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I1I. CZESC RYSUNKOWA

Wizualizacje
1 Hol wejsciowy
2 Korytarz
3 Szatnia damska
4 Szatnia meska
5 Szatnia klubowa (zespotowa)
6 Sitownia
7 Sala gimnastyczna

LISTA RYSUNKOW
S.01 Plan sytuacyjny

Inwentaryzacja
I.01 Piwnica
1.02 Parter
1.03 Pietro
1.04 Dach
1.05 Przekroje
Rozbidrki
R.01 Piwnica
R.02 Parter
R.03 Pietro
Postawienia
P.01 Piwnica
P.02 Parter
P.03 Pietro

Aranzacja
A.01 Piwnica — aranzacja
A.02 Parter — aranzacja
A.03 Pietro — aranzacja
Posadzki
A.04 Piwnica — posadzki
A.05 Parter — posadzki
A.06 Pietro — posadzki
Sufity
A.07 Piwnica — sufity
A.08 Parter — sufity
A.09 Pietro - sufity
Sciany - wykoriczenia
A.10 Piwnica — wykonczenia $cian
A.11 Parter — wykonczenia Scian
A.12 Pietro — wykonczenia Scian



Zestawienia stolarki
A.13.1 Zestawienie stolarki drzwiowej cz. I
A.13.2 Zestawienie stolarki drzwiowej cz. II
A.14 Zestawienie stolarki okiennej

Przekroje
A.15 Przekréj A-A
A.16 Przekréj B-B
Elewacje

E.O1 Elewacja wschodnia i potudniowa

E.02 Elewacje zachodnia i pétnocna

E.03 Elewacja wschodnia i potudniowa - postawienia
E.04 Elewacje zachodnia i potnocna - postawienia

Wyposazenie i wykonczenie
W.01 Parter — wyposazenie
W.02 Pietro — wyposazenie
W.03 Szatnia dla mezczyzn - widoki
W.04 Szatnia dla kobiet - widoki
W.05 Szatnia zespotowa - widoki
W.06 WC dla niepetnosprawnych
W.07 Sala gimnastyczna - widoki $cian

Detale
D.01 Schody na pietro
D.02 Balustrady na schodach i antresoli
D.03 Recepcja - zabudowa meblowa
D.04 Dzwig platformowy
D.05 Panele drewniane w holu
D.06 Panele drewniane sufitowe
D.07 Sciana kurtynowa frontowa
D.08 Pochylnia zewnetrzna, balustrady na schodach zewnetrznych
D.09 Taras zewnetrzny

Dostepnosc i identyfikacja wizualna
S.01 Parter - Sciezka prowadzaca i rozmieszczenie elementy identyfikacji wizual-
nej
S.02 Pietro - Sciezka prowadzaca i rozmieszczenie elementy identyfikacji wizual-
nej

Tablice tyflograficzne
TTO1 - Tablica tyflograficzna - PARTER
TTO02 - Tablica tyflograficzna - PIETRO 1



I. OPIS DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO

Uwaga: Projekt wykonawczy naleZy analizowac f{acznie z pozostatymi
opracowaniami, tj.:

- projektem wykonawczym instalacji sanitarnych

- projektem wykonawczym instalacji elektrycznych

- projektem wykonawczym konstrukcji

- standardow dostepnosci m. st. Warszawy

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest dokumentacja projektowo-kosztorysowa remontu,
przebudowy wraz ze zmiang aranzacji wnetrz Pawilonu Wielofunkcyjnego Osrodku Sportu i
Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Targdwek przy ul. tabiszynskiej 20 w Warszawie.

2. Rodzaj i kategoria obiektu budowlanego bedacego przedmiotem zamie-
rzenia budowlanego

Budynek czeSciowo podpiwniczony posiada 2 kondygnacje naziemne, nakryty w czesci
administracyjno- szatniowej stropodachem, oraz dachem pulpitowym jednospadowym nad
obrysem Sali gimnastycznej.

Budynek jedng klatke schodowa wewnetrzng i jedng zewnetrzna.

Do budynku sg doprowadzone wszystkie media.

Kategoria obiektu budowlanego: XV — budynki sportu i rekreacji

2.1 Dane dotyczace obiektu:

Dane techniczne budynku:

- powierzchnia zabudowy: 852,21 m2
- powierzchnia uzytkowa: 1 371,5 m?
- powierzchnia catkowita: 1 952 m?

- kubatura budynku 6 524,27 m?

- wysokos¢ budynku: 8,12 m

2.2. Informacje o elementach wyposazenia budowlano-instalacyjnego

Ocena stanu istniejacego
Whnetrza przeznaczone do remontu. Stolarka drzwiowa i okienna nadajgca sie do wymiany,

ptytki do usuniecia. Piony kanalizacyjne posiadajg oktadzine i obtozone sg ptytkami.
Wszystkie urzadzenia nadajgce sie do wymiany.



Konstrukcja

Konstrukcja budynku mieszana:
- fawy i stopy fundamentowe zelbetowe, wylewane. Stupy monolityczne, zelbetowe.
- stropy zelbetowe, prefabrykowane z ptyt kanatowych.

Sciany zewnetrzne murowane. W osiach 1 — 12 murowane z blogzkéw Z gazobetonu 20 — 24
cm; w osiach 12 — 15 z pustakdw ceramicznych 29 cm. Sciany wewnetrzne nosne z
bloczkéw z gazobetonu 24 cm oraz bloczkéw Silka 20 — 24 cm.

Sciany wewnetrzne murowane z bloczkéw z gazobetonu 8 -20 cm oraz z bloczkéw Silka 8 cm.
Nadproza zelbetowe, wylewane.

Konstrukcja dachu - stropodach wentylowany z ptyt korytkowych, pokryty papa.

Schody zelbetowe, wylewane.

Instalacje

W zakresie instalacji projekt przewiduje remont instalacji wodociggowej, kanalizacji
sanitarnej, wentylacji, grzewczej oraz instalacji elektrycznej. Zatozenia przyjete do obliczen,
ich wyniki wraz z uzasadnieniem doboru rodzaju i wielko$ci urzadzen zostaty przedstawione
w osobnych opracowaniach branzowych.

3. Charakterystyka energetyczna obiektu budowlanego

Zakres prac projektowych obejmuje remont i przebudowe istniejgcego uktadu funkcjonalno —
przestrzennego holu wejsciowego, zaplecza socjalnego, szatni i pomieszczen higieniczno —
sanitarnych, montaz dzwigu platformowego i pochylni dla osoby z niepetnosprawnosciami
przed wejsciem do budynku. Elewacja bedzie podlegata remontowi, okna zostang
wymienione, taras od strony wschodniej zostanie zagospodarowany.

W zwigzku z pracami projektowymi dotychczasowa charakterystyka energetyczna catego
budynku ulegnie zmianie.

4. Zakres prac budowlanych

4.1. Roboty przygotowawcze i zabezpieczajace

- wyznaczenie i zabezpieczenie stref sktadowania materiatéw oraz odpaddw budowlanych
(gruz, ztom).

- przygotowanie punkt PPOZ, punktu sanitarnego oraz zaplecza socjalnego

- zabezpieczenie instalacji elektrycznych i osprzetu, szczegdlnie w partiach elementow i
czesci pomieszczen przewidzianych do rozbidrki.

- zabezpieczenie zieleni wysokiej przewidzianej do zachowania



4.2. Roboty rozbiérkowe i demontazowe:

4.2.1 Rozbidrki i demontaze wewnatrz budynku:

Demontaz wyposazenia i stolarki (prace lekkie)

- demontaz elementéw ruchomego wyposazenia oraz armatury sanitarnej,

- demontaz stolarki drzwiowej wewnetrznej

- demontaz istniejgcych instalacji sanitarnych i elektrycznych w niezbednym zakresie,
Rozbiorka elementéw wykonczeniowych

- skucie okfadzin Sciennych (ptytki ceramiczne w sanitariatach i szatniach)

- usuniecie istniejgcych warstw wykonczeniowych posadzek (oktadziny ceramiczne) wraz z
przygotowaniem podtoza pod nowe warstwy.

Wyburzenia scian dziatlowych i elementow konstrukcyjnych

- wyburzenia $cian dziatowych oraz fragmentéw $cian nosnych (zgodnie z projektem
konstrukcji i rysunkami rozbiorek).

- wykonanie otworéw w miejscach oznaczonych na rysunkach i odpowiedniego
zabezpieczenia Scian przed zawaleniem, w ktdrych okreslono wyburzenia otwordw.

- demontaz posadzki i warstw podtogowych pod planowany dzwig platformowy

4.2.2 Rozbiodrki i demontaze na zewnatrz budynku:

- demontaz instalacji nieuzywanych (elektrycznych, teletechnicznych)
Przygotowanie stref wejsciowych

- wyburzenie czesci schodéw zewnetrznych pod pochylnie dla osdb niepetnosprawnych
- skucie okfadzin schodéw

- usuniecie warstw posadzkowych na tarasie od strony wschodniej

Przygotowanie elewacji pod prace remontowe

- montaz rusztowan

- zabezpieczenie instalacji zewnetrznych oraz demontaz instalacji nieuzywanych
(elektrycznych, teletechnicznych)

- oczyszczenie Scian z powtok malarskich

- skucie warstw tynku pod wymiane izolacji termicznej,
- usuniecie na elewacji paséw ocieplenia ze styropianu w celu wymiany na wetne mineralng
- skucie luznych i spekanych warstw tynku, jesli takie wystepuja

- odkrycie strefy cokotowej do gtebokosci 0,2 m ponizej gruntu

Demontaz fasady aluminiowo — szklanej, przygotowanie otworow pod nowa
stolarke okienng



- skucie fragmentéw Scian pod oknami na elewacjach potnocnej i potudniowej w celu
wymiany okien na wieksze zgodnie z zaznaczeniami na rysunkach

- demontaz fasady aluminiowo - szklanej
- demontaz stolarki okiennej

- demontaz obrdbek blacharskich - parapetow

4.3. Zakres prac ogdéinobudowlanych

4.3.1 Prace wewnatrz budynku:
Wykonawca zobowigzany jest przedstawi¢ probki materiatowe i kolorystyczne do
zatwierdzenia przez przedstawiciela Inwestora i Architekta przed przystgpieniem do
ponizszych prac wykonczeniowych.

Roboty konstrukcyjne

- montaz belek nadprozy w $cianach nosnych oraz podciggu w miejscach oznaczonych na
rysunkach,

- wykonanie zamurowan otwordw i miejsc okreslonych na rysunkach.

- wykonanie Scian dziatowych petnych

- wykonanie Scian dziatowych na konstrukcii z profili aluminiowych i ptyt GK,

- wykonanie ptyty fundamentowej pod dzwig
Tynki wewnetrzne i gladzie

- wykonanie tynkdéw na nowych Scianach murowanych oraz uzupetnienie tynkdéw na Scianach
istniejgcych (po bruzdowaniu instalacyjnym).

Podkiady podtogowe - wylewki

- wykonanie wylewki podtogowej, w celu niwelacji wszelkich progéw i réznic wysokosci
stanowigcych bariery architektoniczne dla oséb z niepetnosprawnosciami, aby poziom
projektowanej posadzki wewnatrz pomieszczen szatni byt na rowni z poziomem posadzki w
korytarzu.

Sufity Podwieszane

- wykonanie sufitdw podwieszanych petnych gk — hol gtéwny

- wykonanie sufitow podwieszanych kasetonowych modutowych 60x60 cm (ptyty z weiny
mineralnej) — pomieszczenia zaplecza na parterze, akustycznych — mata sala gimnastyczna

- montaz_sufitbw kasetonowych o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢ (higieniczne,
zmywalne) — sanitariaty

- wykonczenie stropow w piwnicy

- montaz sufitdw lamelowych z litego drewna (typu grill) w korytarzach i sitowni

- montaz filcu akustycznego na stropach w sali sportowej i sitowni w celu redukciji pogtosu

- malowanie powierzchni sufitéw

Oktadziny scienne i malowanie



- montaz oktadzin winylowych w sanitariatach (petna wysokos¢) i szatniach.

- montaz paneli fornirowanych w holu gtéwnym i na stupach.

- montaz filcu akustycznego (gr. 12 mm) na Scianach w salach sportowych i sitowni w celu

redukcii pogtosu.

- malowanie Scian farbami

Posadzki

- wykonanie nowych okfadzin podtogowych we wszystkich pomieszczeniach poza biurami:

Gres ptyty 120x60 - Hol, Korytarze

Gres 60x60 cm — szatnie, zaplecze
Wyktadzina PVC - sanitariaty

Piyty gumowe - sitownia

System Sportowy — mata sala gimnastyczna

- remont schoddw w holu,

- montaz wycieraczek wejsciowych

Montaz dzwigu i balustrad

- montaz dzwigu platformowego,

- wykonanie nowych balustrad przy istniejgcych schodach i na antresoli

Montaz stolarki i $lusarki drzwiowej

- montaz stolarki drzwiowej wewnetrznej

Montaz wyposazenia

- montaz szafek i modutdw szatniowych

- montaz kabin systemowych HPL w sanitariatach.

- montaz blatéw umywalkowych HPL

- montaz wyposazenia ruchomego

- bialy montaz (ceramika, baterie).

- wykonanie i montaz recepcji w holu

- montaz tawek w holu

Pozostate

- montaz parapetow wewnetrznych po montazu nowych okien

- wykonanie oston na grzejniki w salach gimnastycznych
- montaz tablic z tyflograficznymi planami pomieszczen
- montaz tablic identyfikacji wizualnej

- oznaczenie wej$¢ do pomieszczen tabliczkami z oznaczeniami w alfabecie Braila
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4.3.2 Prace na zewnatrz budynku

Przebudowa i remont stref wejsciowych

- wykonanie zewnetrznej pochylni dla 0séb niepetnosprawnych
- remont zewnetrznych schodéw do budynku do budynku

- montaz wycieraczek zewnetrznych

- wykonanie i montaz balustrad na schodach wejsciowy i do tarasu od strony wschodniej

- remont tarasu od strony wschodniej
- montaz elementéw matej architektury — tawek, donic, stojakdw na rowery, koszy,

- urzadzenie roslinnosci na tarasie

Fasady aluminiowo — szklane i okna
- montaz fasady aluminiowo — szklanej z daszkiem
- montaz stolarki okiennej

- montaz obrdbek blacharskich - parapetéw

Remont elewacji

- poprowadzenie podtynkowo pozostawionych przewoddw zewnetrznych — zasilajgcych i tele-
technicznych

- wymiana fragmentow izolacji termicznej ze styropianu na wetne wraz z uzupetnieniem tyn-
kow

- naprawa wypraw tynkarskich Scian

- malowanie probne do akceptacji Inwestora

- malowanie elewacji wg dobranej kolorystyki

- malowanie glifow okiennych, drzwiowych wg dobranej kolorystyki

- wykonanie remontu strefy cokotowej

- czyszczenie, zabezpieczenie antykorozyjne kratki w studzienkach okiennych
- wyczyszczenie studzienek okiennych od strony zachodniej

- wyczyszczenie i odmalowanie pozostatych elementdw Slusarki — ogrodzenia, bramy od za-
chodniej

- oczyszczenie drzwiczek metalowych rozdzielnicy zewnetrznej
- demontaz rusztowan
Nawierzchnie utwardzone i zielen

- naprawa chodnikow z kostki wokét budynku

- przywrdcenie stanu zieleni wokot budynku
Identyfikacja wizualna

e Montaz i zasilenie logo na Scianie zewnetrznej

e Montaz na elewacji tablic kierunkowych
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5. Szczegdtowy opis prac remontowych i rozwigzan budowlanych

5.1. Roboty przygotowawcze i zabezpieczajace

Nalezy zorganizowal zaplecze budowy uwzgledniajgce specyfike prac rozbidrkowych i
wykonczeniowych. Wymagane jest wydzielenie stref sktadowania materiatéw, konteneréw na
odpady oraz zaplecza socjalnego dla pracownikdw. Nalezy przygotowac utwardzone miejsce
dla samochoddw usuwajgcych gruz oraz stanowiska do selektywnej zbidrki odpadéw (gruz
czysty, ztom, odpady izolacyjne).

Kluczowym elementem jest zapewnienie tymczasowych przytaczy medidéw. Nalezy wykonac
tymczasowg instalacje elektryczng (rozdzielnica budowlana z zabezpieczeniami
réznicowoprgdowymi) oraz punkt poboru wody.

Drzewa znajdujgce sie w strefie oddziatywania prac budowlanych muszg zostaé
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi pni oraz degradacjg systemu
korzeniowego.

Zgodnie z zasadami sztuki budowlanej i specyfikacjami ochrony zieleni , pnie drzew nalezy
ostoni¢ deskowaniem ciggtym do wysokosci minimum 2,0 m. W strefie rzutu koron drzew
obowigzuje bezwzgledny zakaz skfadowania materiatow budowlanych, chemii budowlanej
oraz postoju maszyn, aby unikng¢ zageszczenia gleby i skazenia korzeni. Krzewy kolidujace z
montazem rusztowan, po uzgodnieniu z Inwestorem, nalezy przesadzi¢ lub zabezpieczyé
ostonami typu namiotowego z agrowtdkniny i konstrukcji drewnianej.

Przed rozpoczeciem prac demontazowych, konieczne jest odciecie i zabezpieczenie instalacji
w strefach objetych przebudowa. Nalezy fizycznie odigczy¢ zasilanie elektryczne obwoddw
przeznaczonych do demontazu oraz o$wietlenia placu budowy.

Instalacje wodno-kanalizacyjne oraz centralnego ogrzewania nalezy oprozni¢ z czynnika
roboczego w sekcjach przeznaczonych do przebudowy i zaslepi¢, aby zapobiec
niekontrolowanym wyciekom podczas wyburzen $cian i stropow. Wymagane jest réwniez
zorganizowanie punktu PPOZ wyposazonego w podreczny sprzet gasniczy, adekwatny do
zagrozen wystepujacych podczas prac (ciecie stali, spawanie).

5.2. Roboty rozbiérkowe i demontazowe:

Etap ten obejmuje usuniecie wszystkich elementéw niekonstrukcyjnych oraz wybranych
elementdéw nosnych, ktére kolidujg z nowg aranzacja funkcjonalna.

Demontaz wyposazenia i stolarki

W pierwszej kolejnosci nalezy usungc elementy wyposazenia ruchomego, meble oraz
armature sanitarng, ktére nie sg przewidziane do ponownego wbudowania. Nastepnie
przystepuje sie do demontazu stolarki drzwiowej wewnetrznej. OScieznice drzwiowe, w
zaleznosci od ich typu (drewniane, stalowe), nalezy demontowaé w sposéb minimalizujgcy
uszkodzenia osciezy, ktore bedg podlegaty obrdbce tynkarskiej.

Rozbiorka elementéw wykonczeniowych

Zakres prac obejmuje skucie okfadzin Sciennych (ptytki ceramiczne w sanitariatach i
szatniach) oraz podtogowych. Zgodnie z projektem , w pomieszczeniach szatni i sanitariatéw
nalezy usunac nie tylko ptytki, ale rowniez stare warstwy wyréwnawcze i podktadowe. Celem
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jest obnizenie poziomu surowego podtoza na tyle, aby po wykonaniu nowych warstw
izolacyjnych, wylewki i posadzki, uzyska¢ bezprogowe przejscie (licowanie) z posadzka
korytarza. Jest to kluczowe wymaganie dla zapewnienia dostepnosci dla 0s6b
niepetnosprawnych.

Wyburzenia scian dziatlowych i elementéw konstrukcyjnych

Prace wyburzeniowe nalezy prowadzi¢ "od géry do dotu", usuwajac gruz na biezgco, aby nie
dopusci¢ do przecigzenia stropow.

Na podstawie projektu konstrukcji, do usuniecia przewidziano szereg $cian dziatowych o gr.
15 c¢cm oraz gr. 24 cm oraz Scianki dziatowe sanitariatow.

Wszelkie prace w Scianach nosnych (wykuwanie nowych otwordw, poszerzanie istniejgcych)
muszg by¢ poprzedzone montazem nadprozy Wyburzenie fragmentéw Scian pod nadprozami
moze nastgpi¢ dopiero po uzyskaniu petnej nosnosci przez uktad nadprozowy.

W miejscu projektowanego dzwigu platformowego (hol gtdwny) nalezy wycig¢ otwor w
stropie i wykona¢ ptyte fundamentowa pod dzwig zgodnie z projektem konstrukcyjnym.
Prace te wymagajq precyzyjnego naciecia betonu pitami diamentowymi, aby nie uszkodzi¢
struktury stropu poza obrysem szybu.

Przygotowanie elewacji pod prace remontowe

Montaz rusztowan

Ze wzgledu na kolizje z krzewami nalezy dostosowac utozenie rusztowan systemowych a w
niektorych miejscach wykonac rusztowanie nietypowe zmontowane w innej konfiguracji niz
podana w instrukcji montazu i eksploatacji rusztowania badz z elementdw niesystemowych.
Rozstawianie rusztowan powinno by¢ wykonywane wytacznie przez montazystow, ktdrzy
majg odpowiednie uprawnienia. Przed przystgpieniem do prac wszystkie elementy powinny
by¢ sprawdzone, m.in. pod katem ewentualnych uszkodzen — odksztatcen czy kompletnosci
wszystkich czesci.

Oczyszczenie $cian z powlok malarskich

Oczekiwanym efektem dziatania jest pozostawienie na elewacji pierwotnego tynku o réwnej
powierzchni i bez nawarstwien malarskich. Dopuszcza sie oczyszczanie metodg suchego, ni-
skocis$nieniowego strumieniowania przy uzyciu Scierniwa mineralnego, po uprzednim wyko-
naniu préb na powierzchni referencyjnej ok. 1 m kw. i zaakceptowaniu efektéw przez Inwe-
stora.

Skucie luznych i spekanych warstw tynku

W trakcie oczyszczania powierzchni elewacji nalezy szczegdtowo zbadaé przyczepnos¢ tynku
na catej powierzchni Scian. Obszary, na ktdérych tynk jest odspojony lub jego przyczepnosé
jest ostabiona, nalezy usungé. Usuwanie tynkéw nalezy wykona¢ recznie, w celu unikniecia
nadmiernej destrukgcji.

13



Demontaz fasady aluminiowo — szklanej, przygotowanie otworéw pod nowa sto-
larke okienng

Skucie fragmentow $cian pod oknami na elewacjach potnocnej i potudniowej w
celu wymiany okien na wieksze zgodnie z zaznaczeniami na rysunkach

Projekt konstrukcyjny wskazuje na konieczno$¢ skucia fragmentéw Scian podokiennych w
elewacjach potnocnej i potudniowej w celu powiekszenia okien. Przed przystgpieniem do tych
prac nalezy bezwzglednie zweryfikowac oparcie filarkéw miedzyokiennych na fundamencie.

Demontaz obrdobek blacharskich (parapetow)

- parapety pod wymienianymi oknami nalezy zdemontowac.
- miejsca po demontazu oczysci¢ z powtok malarskich.

- luzne i spekane warstwy tynku na Scianach usungac¢ recznie

5.3. Prace ogdinobudowlane

5.3.1 Prace wewnatrz budynku:

Roboty konstrukcyjne

Prace zwigzane z montazem nadprozy i wykonaniem piyty pod dzwig nalezy wykonaé
zgodnie z projektem konstrukcyjnym.

Wykonanie zamurowan otworow

Otwory drzwiowe przewidziane do likwidacji nalezy zamurowa¢ materiatem o zblizonych
parametrach do Sciany istniejacej (cegta petna, bloczki gazobetonowe), stosujgc kotwienie w
istniejacy mur (prety zbrojeniowe w spoinach) w celu zapewnienia wspotpracy konstrukcji.

Wykonanie scian dziatowych peinych
Wykonac¢ z bloczkéw gazobetonowych lub silikatowych na zaprawie cienkowarstwowej.
Dylatacja podstropowa wypetniona pianka poliuretanowg lub wetng mineralna.

Wykonanie scian dziatowych na konstrukcji z profili aluminiowych i plyt GK
Systemowa zabudowa z ptyt gipsowo-kartonowych na ruszcie stalowym (CW/UW 75/100). W
pomieszczeniach mokrych (szatnie, toalety) stosowaé ptyty impregnowane (H2) i profile o
zwiekszonej odpornosci korozyjnej (C3). Wypetnienie wetng mineralng dla zapewnienia
izolacyjnosci akustyczne;j.

Okfadzine usztywni¢ dodatkowymi profilami $ciennymi w miejscach przymocowania Scianek
kabin. Zastosowac profile ocynkowane, systemowe np. Rigips.

Sufity podwieszane

Wykonczenie sufitbw w  poszczegdlnych — pomieszczeniach opisano w  tabelkach
zamieszczonych na rzutach poszczegdlnych kondygnacji. W budynku zaprojektowano sufity
podwieszane petne, sufity podwieszane z ptyt akustycznych, sufit podwieszane wodoodporne
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oraz wykonczenie widocznych stropéw tynkiem gipsowym a nastepnie malowanych farbami
emulsyjnymi akrylowymi.

Uwagi ogdlne:

- Sufity powinny stanowi¢ podtoze sztywne i o w miare réwnej powierzchni; odchylenie
sufitdw od poziomu nie powinno by¢ wieksze niz 3 mm na 1 m i 6 mm na catej powierzchni
sufitu, ograniczonej Scianami, belkami

- Wykonawca zobowigzany jest do wykonania wszelkich przepustéw (wcie€) i wzmocnien
konstrukgji sufitu i otwordw rewizyjnych zwigzanych z przejsciem ciggéw wentylacyjnych,
klimatyzacyjnych, kanalizacji, wody, elektrycznych, teletechnicznych klap dymowych i innych
instalacji

- Wykonawca zobowigzany jest do uszczelnienia i zabezpieczenia ppoz. otwordw wokot
przejs¢ przewodow po wykonaniu instalacji; materiaty stuzgce do uszczelnienia bedg miaty
ten sam stopien odpornosci ogniowej, wilgotnosciowej i ttumienia akustycznego co sufity
podwieszane, w ktdrych sie znajdujg, bedg zgodne z zaleceniami wybranego producenta
sufitu

- Wykonawca zobowigzany jest do uszczelnienia ewentualnych powstatych otwordw czy
szczelin po zamontowaniu tych elementdéw; materiaty stuzagce do uszczelnienia bedg miaty
ten sam stopien odpornosci ogniowej, wilgotnosciowej i ttumienia akustycznego co sufity
podwieszane, w ktorych sie znajdujg oraz bedg zgodne z zaleceniami wybranego producenta
sufitu

- Przy wykonywaniu sufitdw podwieszanych nalezy uwzgledni¢ lokalizacje rewizji w kolorze
biatym — rozmieszczenie zgodnie z projektem wentylaciji.

Wykonanie sufitow podwieszanych peinych gk — hol giéwny

Zakres podstawowych robét montazu sufitdw podwieszanych systemu obejmuje:

- wykonanie szkieletu nosnego sufitu podwieszanego

- w miejscach podwieszania o$wietlenia nalezy zagescic profile nosne i wieszaki systemowe.
- montaz piyt gipsowo-kartonowych,

- szpachlowanie pofgczen pomiedzy ptytami gipsowo-kartonowymi,

- malowanie

Zabudowy z gk, przy podwyzszeniu sufitow przy oknach

Do wykonywania zabudowy nalezy stosowad ptyty g-k impregnowane oznaczone symbolem
H2 i FH2. W pomieszczeniach o okresowo podwyzszonej wilgotnosSci powietrza takich jak
toalety, nie nalezy wykonywa¢ oktadzin klejonych na kleju gipsowym. Podstawowym
sposobem zabudowy pomieszczen wilgotnych jest montaz ptyt g-k na ruszcie stalowym. Piyty
g-k nalezy zagruntowac i pomalowac na kolor biaty.

Sufity podwieszane — pomieszczenia zaplecza, gospodarcze itp.
Uwaga: Uklad sufitdw powinien by¢ zgody z ukladem ptytek podtogowych o tym samym
rozmiarze.
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Zaprojektowano sufit podwieszany z ptyt z welny mineralnej twardej o parametrach nie
gorszych niz:

- klasa pochtaniania 0,95 dla dystansu 200 mm,

- kolor biaty,

- wymiar 600x600,

- grubos¢ 19 mm,

- krawedz opuszczona,

- dncw ( izolacyjnos¢ wzdtuzna) min 26dB,

- profile z ksztattownikdw stalowych;

Montaz filcu akustycznego na stropach w sali sportowej i sitowni w celu redukcji
pogtosu

Wg punktu - Izolacja dzwiekochtonna $cian i sufitow wybranych pomieszczen

Sufity podwieszane wodoodporne — pomieszczenia mokre (sanitariaty) i szatnie
Uwaga: Uktad sufitbw powinien by¢ zgody z ukladem ptytek podtogowych o tym samym
rozmiarze. Sufity nie dochodza do $cian z oknami i powinny by¢ zakonczone profilem
zamykajgcym.

Ptyta z wetny mineralnej pokryta folig winylowa, zmywalna, higieniczna powierzchnia.
¢ system z widoczng konstrukcja, ptyty wyjmowane,
e format 600x600 mm,

e grubos¢ 15mm,
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e kolor biaty,

e krawedz SK,

e materiat klasy ogniowej A2-s3, zgodnie z EN 13501-1,

e odporno$¢ na wilgo¢ do 95% wzglednej wilgotnosci powietrza,

* izolacyjnosS¢ akustyczna 34 dB

Stropy — pomieszczenia piwniczne
e wykonczenie widocznych stropdw tynkiem gipsowym

e malowanie farbami emulsyjnymi akrylowymi

Montaz sufitow lamelowych z litego drewna (typu grill)

W korytarzach i sitowni projektuje sie zastosowanie sufitu podwieszanego w systemie
otwartym (grill/ruszt) z litego drewna o grubosci lameli = 20 mm.

Wykonczenie lameli lakierem bezbarwnym.

Klasyfikacja reakcji na ogien:
Drewno poddawane jest impregnacji metodg prozniowo-ciSnieniowg. System osigga
klasyfikacje B-s2,d0 zgodnie z normg EN 13501-1.

Konstrukcja i montaz:

Podkonstrukcja - dedykowany system nosny (czarne profile aluminiowe i stalowe)
zapewniajgcy sztywne zawieszenie i rdwne utozenie paneli.

taczenie paneli - panele faczone sg ze sobg za pomocg wpustu na pot-kotek, co tworzy
wizualnie ciggtg powierzchnie bez widocznych przerw montazowych.

Demontaz - system jest w 100% demontowalny, co umozliwia dostep do instalacji
nadsufitowych.
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Oktadziny scienne i malowanie

Oktadziny winylowe w sanitariatach (petna wysokosc¢) i szatniach
Oktadzina $cienna tazienkowa pod prysznic, heterogeniczna PVC, o parametrach:
. Grubos¢ catkowita wg ISO 24346 (EN428): 0.92 mm,

. Grubos¢ warstwy uzytkowej wg ISO 24340 (EN429): 0.12mm,

. Waga catkowita wg ISO 23997 (EN430): 1500 g/m2

. Reakcja na ogien wg EN 13501-1: B-s2,d0

. Odporna na $wiatto wg EN ISO 105-B02: =6

. Odporna chemicznie wg EN ISO 26987: dobra

. Sita wigzania spawu wg EN 684 = 150N/50mm
. Odpornos¢ chemiczna wg EN 423 — Dobra odpornosc,
. Atest Higieniczny PZH — ,,do stosowania w obiektach stuzby zdrowia”,

Podtoze musi by¢ réwne, ptaskie, czyste, wolne od jakichkolwiek plam (nie wolno uzywaé
zadnego rodzaju markeréw, dtugopisow kulkowych, farb, itp., ktore moga powodowac
przebarwienia z powodu migracji), stabilne, suche, twarde, gtadkie oraz nie moze by¢
narazone na dziatanie wilgoci. Przygotowanie podtoza oraz procedury instalacyjne powinny
by¢ catkowicie zgodne z aktualnymi standardami obowigzujgcymi w danym kraju. Wilgotnos¢
podtoza powinna by¢ ponizej maksymalnego dozwolonego poziomu wilgoci podczas
przeprowadzania testéw zgodnych z niniejszymi standardami.

Wazne jest, aby rolki byty przechowywane w pomieszczeniu, w ktérym bedg instalowane
przynajmniej 24 godziny przed montazem, przy minimalnej temperaturze pokojowej
wynoszacej 15°C. Temperatura ta powinna by¢ utrzymana przez caty czas montazu.
Minimalna temperatura podfoza powinna wynosi¢ 12°C. Zalecana wzgledna wilgotnosc¢
powietrza w pomieszczeniu powinna wynosi¢ 30-60%.

Konieczne jest doktadne zagruntowanie Scian watkiem!

Do wstepnej aplikacji kleju mozna uzy¢ watka i skorygowal jego nadmiar szpatutkg A4
(150g/m2 )Do frezowania i spawania nalezy przystapi¢ po min. 24 h od instalacji. Frezowanie
powinno by¢ na min 2/3 gtebokosci wyktadziny. Spawanie odbywa sie specjalng trdjkatna
koncdéwka w temperaturze 350°C.

Panele fornirowane na scianach w holu gtéwnym, na stupach w korytarzach
Materiat oktadzinowy (Panel):

Ptyta kompozytowa o wysokiej gestosci (HPL) z rdzeniem bakelitowym, wykonczona
naturalnym fornirem drewnianym zabezpieczonym powtokg ochronng na bazie zywic,

niewymagajgcg konserwacji.

Ze wzgledu na wymdg minimalnej grubosci zabudowy (ok. 15 mm w strefach wnekowych),
specyfikuje sie system montazu na klej elastyczny do podkonstrukcji drewnianej.
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Dla uzyskania tgcznej grubosci zabudowy ok. 15-18 mm, nalezy zastosowac panel o grubosci
8 mm montowanego z otwartg fugg (np. 2-3 mm).

Podkonstrukcja (Listwy montazowe):
Listwy z drewna struganego, suszonego komorowo lub paski sklejki wodoodpornej.
Grubos¢ 5-8 mm, szeroko$¢ min. 50 mm (w miejscach tgczenia ptyt min. 70-100 mm).

Listwy montowane do podtoza murowanego/betonowego za pomocg kotkdw rozporowych
lub kleju montazowego o wysokiej przyczepnosci wstepnej, zaleznie od stanu podtoza po
skuciu tynku. Ukfad - pionowy lub poziomy (zaleznie od kierunku ustojenia), w rozstawie
zalecanym przez producenta (zazwyczaj co 400-600 mm).

Uwagi:

W celu unikniecia pogrubienia $ciany nad schodami i przez to zwezenia ich szerokosci, nalezy
skuc istniejacy tynk na gtebokos¢ ok. 15-20 mm w pasie montazu paneli. Podtoze musi by¢
nos$ne, odpylone i réwne.

Nalezy zachowac szczeline dylatacyjng min. 8 mm przy podfodze i suficie oraz na styku z
innymi materiatami, aby umozliwi¢ prace drewna.

Izolacja dzwiekochtonna scian i sufitow wybranych pomieszczen
Sala gimnastyczna na parterze - strop miedzy podciggami zelbetowymi:

Wypetnienie z podkonstrukcji wykonanej ze sklejki o zwiekszonej odpornosci ogniowej,
wypetnionej mineralng wetng skalng o grubosci 10 mm i gestosci 80 kg/ms3.
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Reakcja na ogien: klasa Al (niepalna)

Wskaznik pochtaniania dzwieku: aw = 0,95

Lambda: 0,035 W/mK

Gestos¢: 80 kg/ms3

Wytrzymato$¢ na rozcigganie prostopadle: min. 7,5 kPa
Klasa tolerancji grubosci: T5

Stabilno$¢ wymiarowa: DS70,90

Zgodno$¢ z normg EN 13162:2012+A1:2015
Wykonczenie catosci: Warstwa filcu akustycznego o grubosci 12 mm.
Klasa niepalnosci rdzenia: EN ISO 1182, klasa B-s1,d0
Wspotczynnik pochtaniania dzwieku: 0,40 (aw)
Zalecana grubos¢: 12 mm

Wilgotno$¢ robocza: klasa C, RH 95%, temp. 30°C

Sciany krétsze (od wysokoéci tablic do gry w koszykdwke do stropu) oraz $ciana dtuzsza za
drabinkami do ¢wiczen:

Filc akustyczny o grubosci 12 mm, parametry jw.

Sala gimnastyczna mafa na pietrze
Sufit:
Ptyty mineralne 60x60 cm o grubosci 20 mm (rdzen z widkien szklanych)
Wymiary: 600x600x20 mm
Klasa niepalnosci rdzenia: EN ISO 1182, klasa A2-s1,d0
Wspotczynnik pochfaniania dzwieku: aw = 1,00
Masa systemu (z podkonstrukcjg): 3—4 kg/m?2
Wspotczynnik NRC: 0,90
Klasa akustyczna: A
Wilgotno$¢ robocza: klasa C, RH 95%, temp. 30°C
Panele tatwo demontowalne (600x600, 1200x600)

Sciany za drabinkami: Filc akustyczny 12 mm (parametry jw.)

Sitownia

Sciany oraz filary:
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Filc akustyczny 12 mm (parametry jw.)

Sufit:

Wykonczony tynkiem akustycznym (monolitycznym) na podtozu ze szklanej wetny
mineralnej o gestosci 95 kg/m3.

Gestosc¢ szklanej wetny: 95 kg/m3
Wspotczynnik pochfaniania dzwieku: aw = 0,95 wg ISO 11654
Klasa akustyczna: A

wykonczone tynkiem akustycznym (monolitycznym) w wskazanym kolorze
Malowanie scian — hol, gléwny, korytarze, pom. sportowe.:

Przygotowanie powierzchni:
Nierownosci $cian wyrowna¢ np. gtadzig gipsowg, zaimpregnowac i pomalowa¢ na kolor
podany na rysunkach.

Wykonczenie Scian w poszczegdlinych pomieszczeniach okreslono na rzutach poszczegdinych
kondygnaciji.

Przed wyborem ostatecznego koloru i rodzaju farby Wykonawca przygotuje prébki
kolorystyczne na fragmencie $ciany o wielkosci 1m2 do akceptacji przez Inwestora.

Malowanie w pomieszczeniach:

e na Scianach w piwnicy - farbg mineralng lub silikatowg o bardzo niskim oporze
dyfuzyjnym (Sd<0,15 m), np. Remmers Color LA, do tynkdéw renowacyjnych, w
kolorze biatym.

e Na Scianach tynkowanych i gk w pomieszczeniach suchych na parterze i pietrze -
farbami emulsyjnymi akrylowymi — 2x pdtmatowa, wodorozciefczalna na bazie
zywicy akrylowej

e Na Scianach w pomieszczeniach mokrych - 2x pétmatowa, wodorozcienczalna na
bazie zywicy akrylowej z dodatkami chronigcymi przed wilgocia i plesnig

Wymagania techniczne:

- roboty malarskie powinny by¢ wykonywane po wyschnieciu warstwy wyréwnawczej

- powierzchnie podtozy przewidzianych do malowania powinny by¢ gtadkie, dwukrotnie
szpachlowane, réwne, wszelkie wystepy od lica powierzchni nalezy sku¢, usung¢ lub
zeszlifowaé; powierzchnie tynkéw powinny byé odpowiednio przygotowane, a wszelkie ubytki
powinny by¢ wyreperowane i odpowiednio wysuszone;

- przed malowaniem podioze nalezy zagruntowal odpowiednio do zastosowanej farby
zgodnie z wytycznymi producenta farby

- powtoki powinny by¢ réwnomierne, bez przeswitdw, pokrywaé podtoze lub podkiad, nie
wykazywac odpryskéw, spekan, nieprzylegania i tuszczenia sie oraz smug, plam i $ladéw
pedzla; dopuszcza sie chropowato$¢ powitoki odpowiadajgca rodzajowi faktury pokrywanej
powierzchni, ilos¢ nanoszonych powtok zgodnie wg wytycznych producentéw

- barwa powilok powinna by¢ zgodna z wzorcem uzgodnionym miedzy Wykonawcy a
przedstawicielem Inwestora i Architektem, oraz powinna by¢ jednolita, bez uwydatniajgcych
sie poprawek lub potaczen o réznym odcieniu i natezeniu

- powtoki powinny mie¢ jednolity potysk, a powtoki matowe powinny by¢ jednolicie matowe
lub pétmatowe
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Posadzki
Podloga w holu wejsciowym i korytarzach, na schodach

Posadzki z ptytek gresowych 120x60 cm zastosowano w holu gtéwnym oraz w komunikacji
poziomej.

Po demontazu istniejgcej posadzki i wyrdwnaniu istniejgcego podioza masa
samopoziomujgcg i natozeniu izolacji, nalezy utozy¢ nowg posadzke z ptytek gresowych.
Plytki gresowe ukfadane wg rysunku posadzki. Gres o wymiarach 60x60cm w kolorystyce
zaproponowanej na rysunkach. Plytki nalezy uktada¢ ze spadkiem 1,5% w okolicy kratki
Sciekowej.

Wymagania techniczne:

- plytki ceramiczne powinny spetnia¢ wymagania norm PN-EN 177:1999 i PN-EN 178:1998
Plytki ceramiczne

- do wykonczenia posadzek nalezy stosowac ptytki w klasie $cieralnosci V i stopniu
antyposlizgowosci R10

- wykonawca zobowigzany jest przedstawi¢ prébki materiatowe do zatwierdzenia przez
przedstawiciela Inwestora i Architekta w ramach Nadzoru Autorskiego

- dopuszczalne odchylenie podtoza betonowego od poziomu lub od ustalonych spadkéw nie
powinno by¢ wieksze niz 5 mm na catej dtugosci lub szerokosci posadzki

- nalezy zapewnic¢ zachowanie odstepu 5 mm miedzy skrajnym szeregiem piytek a pionowg
przegroda,

- ptytki uktada¢ réwnomiernie; spoiny powinny przebiegal prostoliniowo, a dopuszczalne
odchylenie od linii prostej nie powinno by¢ wieksze niz 2mm na 1m i 3mm na catej dtugosci
czy szerokosci pomieszczenia.

- ptytki nalezy uktadac ze spadkiem 1,5% w okolicy kratki Sciekowe;j.

- zaleca sie wykonanie fugi o szer. 3 mm. Fuga gr. 3 mm w kolorze gresu.

- w linii rozgraniczajacej posadzke z ptytek z innym rodzajem posadzki nalezy zastosowaé
katowniki ze stali nierdzewnej

- na wszystkich powierzchniach stosowac¢ podtogi o jednolitej barwie (bez wzordéw) lub o
wzorach o kontrascie kolorystycznym nieprzekraczajgcym LRV=20

Posadzki z ptytek gresowych - szatnie:

Posadzki z ptytek gresowych 60x60 cm zastosowane w szatniach, w bloku sanitarno-
gospodarczym w osiach 1-2 oraz w pomieszczeniach na poziomie -1.

Ze wzgledu na wzajemne powigzanie szatni z tazienkami w obydwu pomieszczeniach
stosujemy tg samg kolorystyke podtdg.

Wymagania techniczne jak w powyzszym punkcie.

Wyktadzina podtogowa dla pomieszczen mokrych - tazienki

Wyktadzina homogeniczna PCV o podwyzszonych parametrach antyposlizgowych do
pomieszczen mokrych o parametrach nie gorszych niz:
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. Klasa uzytkowa ISO 10874 (EN 685): 34/43

. Grubosc¢ catkowita ISO 24346 (EN 428): 2.00mm,

. Masa catkowita wg ISO 23997 (EN 430): < 2950g/m2.
. Reakcji na ogien EN 13501-1: Bfl-s1

. Zabezpieczenie powierzchni — np. Safe.T Clean xp

. Antyposlizgowa wg: DIN 51130: R10,

. Chropowatosci powierzchni: =0.3

. Test gotej stopy wg DIN 51097: Klasa B (=18)

. Wgniecenie resztkowe wg ISO 24343-1 (EN 433): 0.02 mm.

. Sita wigzania spawu wg EN 684 = 240N/50mm

. Wiasciwosci elektrostatyczne wg EN 1815 <2kV- antystatyczna.
. Odporna na $wiatto wg EN ISO 105-B02: =6

. Odporna chemicznie wg EN ISO 26987: dobra

. Odporna na bakterie wg ISO 846 cze$¢ C: dobra, nie sprzyja rozwojowi
. Odpowiednia na ogrzewanie podtogowe

Wykfadzina musi byC przyklejona na podtozu suchym dla podktaddw cementowych <2%
CCM (ogrzewanie podtogowe <1,8%), czystym réwnym 2mm/2m. Zainstalowana zgodnie z
zaleceniami producenta.

Podtoze musi by¢ réwne, ptaskie, czyste, wolne od jakichkolwiek plam (nie wolno uzywaé
zadnego rodzaju markeréw, dtugopisow kulkowych, farb, itp., ktore mogg powodowac
przebarwienia z powodu migracji), stabilne, suche, twarde, gtadkie oraz nie moze byc
narazone na dziatanie wilgoci. Przygotowanie podtoza oraz procedury instalacyjne powinny
by¢ catkowicie zgodne z aktualnymi standardami obowigzujgcymi w danym kraju. Wilgotnos¢
podtoza powinna by¢ ponizej maksymalnego dozwolonego poziomu wilgoci podczas
przeprowadzania testéw zgodnych z niniejszymi standardami.

Wazne jest, aby rolki byty przechowywane w pomieszczeniu, w ktérym bedg instalowane
przynajmniej 24 godziny przed montazem, przy minimalnej temperaturze pokojowej
wynoszacej 15°C. Temperatura ta powinna by¢ utrzymana przez caty czas montazu.
Minimalna temperatura podtoza powinna wynosi¢ 12°C. Zalecana wzgledna wilgotnos¢
powietrza w pomieszczeniu powinna wynosi¢ 30-60%.

Nalezy uzy¢ kleju w ilosci 250g/m2 i nanie$¢ go szpatutkg Al.

Do frezowania i spawania nalezy przystgpi¢ po min. 24 h od instalacji. Frezowanie powinno
by¢ na min 2/3 gtebokosci wyktadziny.

Wykonczenie tgczenia cokét/Sciana:
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Podtoga w sitowni

Wewnetrzne gumowe pokrycie podtogowe zgodne z normg EN 14041:2004, w formie ptytek
1m x 0,5m zbudowane z 3-warstwowej kompozycji z warstwg wierzchnig o bardzo duzej
gestosci, odporne na uderzenia i upadki ciezkich tadunkéw do 200 kg z wysokosSci 2m,
taczone na kotki celem lepszej stabilnosci wymiarowej i brak fédkowania w trakcie
uzytkowania z wbudowanym widknem szklanym, o ponizszych parametrach:

Grubosc¢ catkowita EN ISO 24346: > 30 mm (£2mm)
Masa catkowita EN ISO 23997: > 27 kg/m?

Waga jednostkowa ptytki ISO 23997: > 13,5 kg
Wyrob trudno zapalny/klasa reakcji na ogien EN13501-1: Cfl-s1
Wspdtczynnik tarcia EN 13036-4: 80-110

Amortyzacja uderzen EN 14808: > 45 %

Pionowe odbicie pitki EN 12235: > 95%

Wytrzymato$¢ na rozcigganie EN ISO 1798: 0,7 N/mm?2
Wydtuzenie przy zerwaniu EN ISO 1798: 70%
Twardos¢ w skali Shore A DIN 53505: 60 + 5

Zakres wytrzymatoSci temperatur: -30 do + 80°C
Scieranie DIN 53516: < 450 mm3

Wspdtczynnik tarcia EN 13893: > 0,3 u(DS)

Redukcja dzwieku uderzenia ISO 10140-3: 24 dB

Ilo$¢ LZO: klasyfikacja A+

Podloga w sali gimnastycznej na pietrze

System nawierzchni sportowej kombi elastycznej z wierzchnig warstwg wyktadziny sportowej
pcv heterogeniczng o strukturze mtotkowanej koloréw uni i drewnopodobnych zapewniajgca
odpowiednie tarcie i bezpieczenstwo, zgodng z normg EN 14904 o parametrach i konstrukcji
nie gorszej niz:

. Klasyfikowana wg EN 14904: C4

. Grubos¢ catkowita systemu EN ISO 24346: 36,2 mm — 40,00 mm

. Grubos¢ wyktadziny ISO 24346 (EN 428): 6,2 mm — 7,00 mm
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. Fabryczne zabezpieczenie powierzchni wyktadziny PUR

. Reakcja na ogien na caty system podtogi EN 13501-1: Cfl-s1

. Wspdtczynnik tarcia EN 13036-4: 80-110

J Amortyzacja uderzen EN 14808: kombi elastyczna C4 (wymagane =60% <75%)
J Odksztatcenie pionowe EN 14809: C4

. Pionowe odbicie pitki EN 12235: = 90%

. Odpornos$¢ na wgniecenie EN 1516: < 0,50 mm

. Odporno$¢ na Scieranie wykfadziny EN ISO 5470-1: < 0,20 g

. Odporno$¢ na obcigzenia toczne = 500 kg i obcigzenia punktowe = 800 kg
J Pisemna 10-letnia gwarancja do uzytku komercyjnego na caty system

Opis konstrukciji:

1. Powtoka PUR fabrycznie zabezpieczona niewymagajgca konserwacji i akrylowania
przez caty okres uzytkowania

Transparentna warstwa uzytkowa z czystego pcv 0,7 mm mierzona wg EN 24340
Warstwa kalandrowana z nietkanym wiéknem szklanym

Kompaktowa warstwa pcv

Pianka elastyczna o duzej gestosci ze spodnig warstwg o strukturze plastra miodu
Sklejka brzozowa wilgocioodporna, grubo$¢ min. 15 mm w formie paneli 2 490 mm x
395 mm tgczonych podwdjnym pidro-wpust (wyklucza sie zastosowanie zamiennie
ptyt typu OSB, MFP, HDF oraz innej sklejki lisciastej niz brzozowa z jednym zamkiem i
wiekszych formatach niz w projekcie). Sklejka musi posiada¢ od spodu odpowiednie
frezy dylatacyjne poprzeczne i podtuzny celem rozktadania obcigzen tocznych
rozktadanych trybun najazdowych zastosowanych na obiekcie.

7. Pianka o grubosci min. 15 mm (mieszanina gumy i pianki poliuretanowej) ) o gestosci
min. 60 kg/m3

8. Folia polietylenowa 0,2 mm

ok wb

Wymaga sie, aby caty system podtogi sportowej byt przebadany w 13 punktach zgodnosci z
normg sportowg EN 14904. System zainstalowany na podtozu cementowym <2% CCM lub
podtozu anhydrytowym <0,5% CCM, czystym, rownym 6mm/3m i nosSnym. Podtoga
sportowa musi posiada¢ systemowe drewniane listwy: klonowe lub debowe, zgodne z
systemem producenta podtogi sportowej o wysokosci min. 65 mm i szerokosci min. 65 mm
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montowane do S$ciany. System nie wymaga zastosowania wymuszonej wentylacji
mechanicznej.

Wycieraczka wejsciowa wewnetrzna

Wycieraczki obiektowe z gumowymi wktadami czyszczacymi i szczotkami osadzonymi w
profilach aluminiowych osadzone w miejscowym obnizeniu ptyty zelbetowej. Zagtebienie
wykonczone masg samopoziomujacg i klejem wodoodpornym.

Wys. 12 mm. Wkitadka szczotkowa wystaje 4-5 mm ponad wybrang wysokosS¢ profilu

aluminiowego.
¥

Montaz podnosnika i balustrad

Podnosnik platformowy

Projektowana platforma podlega pod Dyrektywe Maszynowg 2006/42/WE i powinna zawierac¢
rozwigzania techniczne zgodne z normg PN-EN 81-41:2010, cze$¢ 41 Platformy podnoszace
pionowe dla oséb o ograniczonej zdolnosci ruchowe;.

Zgodno$¢ z tg normg determinuje kluczowe parametry urzadzenia wymagane w specyfikacji,
takie jak:

o Ograniczenie predkosci nominalnej do maksymalnie 0,15 m/s

e Wymdg sterowania typu "Hold-to-run" (trzymanie przycisku) na platformie, co jest
bezposrednig konsekwencjg stosowania niepetnej kabiny (brak drzwi kabinowych,
jedynie Sciany szybu).

Planowany wymiary zewnetrzne szybu wynoszg 1460 mm (szeroko$¢) x 1515 mm
(gtebokosc).

W posadzce nalezy zapewni¢ otwdr (gniazdo) o wymiarach rzutu otworu 1499,5 x 1560 mm)
i gtebokosci 50 mm ponizej poziomu "zero" gotowej podtogi parteru. Dno tego gniazda musi
by¢ wypoziomowane i wykonane z betonu klasy min. C20/25, zdolnego przenie$¢ obcigzenia
punktowe od prowadnic. Podtoga pod szybem musi by¢ zbrojona, o no$nosci min. 250 kg/m2
(obcigzenie powierzchniowe) z uwzglednieniem punktowych reakcji pod stopami prowadnic.
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Przy montazu nadszybia nalezy upewnic sie, ze nad szybem pozostaje min. 30-50 mm luzu
wentylacyjno-montazowego, a ewentualny sufit podwieszany w pomieszczeniu nie koliduje z
otwieraniem pokrywy serwisowej szybu.

Podnos$nik ma uktad przelotowy: wejscie na parterze strong A, wyjscie na pietrze strong C.

Standardy dotyczace dostepnos$ci wymagaja, aby przed drzwiami dzwigu znajdowata sie
przestrzen wolna o wymiarach min. 1500 x 1500 mm.

e Strona A (Parter): Drzwi 900x2000 mm. Strefa wejSciowa musi by¢ wolna od
przeszkdd (szafki, donice).

e Strona C (Pietro): Drzwi 900x2000 mm. Poniewaz jest to wyjscie "na wprost", cigg
komunikacyjny na pietrze staje sie naturalnym przedtuzeniem osi dzwigu.

Zastosowanie uktadu przelotowego eliminuje konieczno$¢ obrotu wdzka wewnatrz platformy,
co przy wymiarach platformy 1100 x 1467 mm jest kluczowym atutem ergonomicznym.

Szkielet szybu powinien by¢ wykonany z profili aluminiowych w wykoniczeniu "Natural
anodized aluminium STD".

Widoczne $ciany szybu (A, B, C) zostaty zaprojektowane jako przeszklone. Zgodnie z
normami budowlanymi, szkto to musi by¢ szktem bezpiecznym.

Podtoga platformy powinna by¢ pokryta wyktadzing antyposlizgowa, w kolorze czarnym
kontrastujgcym z posadzka holu, biatymi drzwiami (RAL 9016) i srebrnymi profilami, co jest
korzystne dla osdb stabowidzacych (wyrazne odciecie krawedzi podtogi).

Sita potrzebna do otwarcia drzwi powinna zostaC wyregulowana na minimum (zgodnie z
norma, ponizej 25-30 N).

Kolejnos¢ prac:
1. Wykonanie otworu w stropie i niecki w posadzce (50 mm).

2. Doprowadzenie zasilania 400V i linii telefonicznej/ppoz. Wykonczenie Scian wokot
otworu (tynki, gtadzie) — wazne, by zrobi¢ to przed montazem szybu, gdyz potem
dostep do szczeliny miedzy szybem a Sciang bedzie niemozliwy.

3. Montaz podnosnika odbywa sie "od dotu do gory". Instalatorzy budujg szyb z podtogi
platformy, uzywajac jej jako ruchomego rusztowania.

4. Obrobienie styku posadzki z progiem dzwigu.
Odbior UDT:
Jako urzadzenie podlegajgce pod Dyrektywe Maszynowa, dzwig wymaga zgtoszenia do UDT.

Dostawca dzwigu powinien zapewni¢ DTR, deklaracje zgodnosci CE i schematy.

Balustrady szklane na schodach, na antresoli

System bezstupkowy, w ktérym funkcje konstrukcyjng przejmujg tafle szkta bezpiecznego,
mocowane do bocznej krawedzi biegu schodowego lub stropu (tzw. policzka) za pomoca
stalowych uchwytéw punktowych — rotul. Pochwytu (porecz) mocowana bezposrednio do tafli
szklanej za pomocg wspornikéw przelotowych.

Wymagane parametry szkta — VSG ESG 1010.4 (2x10mm + 4xPVB) o grubosci ok. 21,52
mm, Optiwhite (Low-Iron) - szkio o obnizonej zawartosci zelaza. Jest niemal idealnie
bezbarwne, a jego krawedz ma kolor jasnobtekitny lub neutralny.
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Rotule: Stal nierdzewna AISI 304, minimalna $rednica rotuli dla balustrad samonosnych to
50 mm.

Pochwyt ze stali nierdzewnej, rura fi 42.4 mm (standard ergonomiczny) mocowany na
wspornikach przelotowych z przegubem, stal AlSI 304.

Montaz: Jedynym dopuszczalnym rozwigzaniem jest montaz na kotwy chemiczne (systemy
iniekcyjne). Otwér w betonie jest wypetniany dwusktadnikowg zywicg (epoksydows,
winyloestrowg lub poliestrowg bez styrenu), w ktdrg wkreca sie pret gwintowany (szpilke).

Zgodnie z normg PN-EN 1991-1-1, balustrada musi przenie$¢ obcigzenie poziome liniowe
przytozone do poreczy. Dla budynkéw mieszkalnych (kategoria A): 0,5 kN/m (ok. 50 kg
nacisku na metr biezacy).

Balustrady samonosne muszg spetnia¢ najwyzszg klase 1B1 (PN-EN 12600). Oznacza to, ze
szkto nie moze zostaé przebite przy uderzeniu z najwiekszej wysokosci spadania wahadta, a
po rozbiciu kawatki muszg by¢ utrzymane przez folie.

Balustrada mocowana do istniejgcego murka przy schodach powinna zosta¢ zamocowana do
pochytej i poziomej powierzchni murka liniowo za pomocg profila aluminiowego czesciowo
wpuszczonego W mur (do zbrojenia) a czesciowo widocznego (w zaleznosci od mozliwosci
wpuszczenia profilu aluminiowego).

Stolarka drzwiowa

Drzwi do sal gimnastycznych na parterze i na pietrze, oraz na koncach korytarzy powinny
zosta¢ wyposazone w klamki antypaniczne.
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Drzwi wewnetrzne stalowe z pomieszczen szatni na korytarze:
Istniejgcy stolarke nalezy wymieni¢ na nowg wg zestawienia.

Klamki do drzwi petnych - ze stali nierdzewnej. Klasa odpornosci ogniowej wg zestawienia
drzwi. Wszystkie drzwi wychodzace na korytarze nalezy wyposazy¢ w samozamykacze.

Odboje drzwiowe — Stal nierdzewna, kauczuk / guma. Ref.: FSB 3878
Zamki i zawiasy — systemowe, posiadajgce atesty PN, CE, ITB
Szyldy normowe i ostrzegawcze — umieszcza¢ wg PN, min.: wyjscia ewakuacyjne.

Na drzwiach zewnetrznych nalezy zamiesci¢ tabliczki informujace o funkcji pomieszczen w
tym na toalecie damskiej, meskiej i dla 0sdb z niepetnosprawnosciami.

Drzwi wewnetrzne plytowe pomiedzy szatniami a pom. higieniczno - sanitarnymi
- wypetnienie stanowi poprzecznie prasowana kanatowa ptyta wiérowa,

- rama skrzydta wykonana z gatunkdw drewna pochodzacych z egzotycznych drzew
lisciastych,

- cafa konstrukcja pokryta ptytg HDF 2x 3mm,
- powierzchnia drzwi laminowana okleing HPL lub CPL,
- brzegi lakierowane'

- drzwi wyposazone w zamek podklamkowy oraz 3-czesciowe zawiasy niklowane,

Slusarka aluminiowa wewnetrzna

- na elementy $lusarki stosowac ksztattowniki ze stopdw aluminium EN AW-6060 lub EN AW-
6063

- izolacyjnos¢ akustyczna:

e Rw = 22 dB dla okien i drzwi z szybg pojedynczg grubosci 6mm,

e Rw = 32 dB dla $cianek dziatowych z szybg pojedynczg grubosci 6mm,
- szczelnos¢ konstrukcji wspotczynnik infiltracji powietrza: a<0,1 m3/
(m*h*daPa2/3) co najmniej klasa 2

- trwato$¢ mechaniczna w klasie 5, co odpowiada prawidtowosci dziatania po wykonaniu 100
000 cykli otwierania i zamykania

- potaczenia elementdw wykonywaC przy pomocy zagniatania lub skrecania przy
zastosowaniu systemowych elementdw ztgcznych z dodatkowym klejeniem,

- powtoki lakierowane proszkowo powinny spetnia¢ nastepujgce wymagania:
e grubos¢ nie mniej niz 60um,

e twardo$¢ wzgledna nie mniej niz 0,7 bedaca ilorazem czasu ttumienia wahadta na
badanej powtoce do czasu ttumienia na ptytce szklanej,
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» odporno$¢ na odrywanie od podtoza — stopien 0,

e odpornos$¢ na dziatanie mgty solnej - stan powloki bez zmian po 1000 h dziatania
mgty solnej,

 odpornos$¢ na dziatanie cieczy,

- nalezy zastosowal profile o odpowiednio dobranej sztywnosci, tak aby ugiecie profilu
aluminiowego nie przekraczato H/400 (H-wysoko$¢ Scianki),

- szklenie: szyby pojedyncze bezpieczne 44.1,

- uszczelki powinny by¢é wykonane z kauczuku syntetycznego EPDM lub elastomeru
termoplastycznego TPE,

- okucia: ze stali nierdzewnej lub z aluminium lakierowanego;

Montaz wyposazenia

Szafki z HPL do szatni damskiej i meskiej

Konstrukcja:

Odporne na wilgo¢ szafki z laminatu kompaktowego HPL posiadajg konstrukcje samono$ng
to znaczy sktadane sg bez uzycia profili aluminiowych, dzieki temu szafki sg higieniczne gdyz
wszystkie krawedzie sg odstoniete i tatwe do utrzymania w czystosci. Wszystkie elementy
tgczone sg ze sobg wytacznie za pomocg wkretdw z them TORX, dzieki czemu zigcza sg
odporne na niepozadane luzowanie.

Korpus szafki:

Laminat kompaktowy HPL jest absolutnie odporny na wilgo€, gnicie, zarysowania i uderzenia.
Sciana tylna szafki wykonana jest z HPL o gruboéci 4 mm, pozostate elementy korpusu
wykonane sg z HPL o grubosci 10 mm. Potgczenie Sciany tylnej ze Sciang boczng wykonane
jest poprzez rowkowanie Scian bocznych na szeroko$¢ 4 mm, dzieki temu uzyskano plecy
wpuszczone 10 mm w gigb szafki, co daje znakomita wentylacje oraz pozwala na ustawienie
szafek plecami do siebie bez dodatkowych szczelin (przy zabudowie wyspowej). Szafki
posiadajg w Sciankach bocznych otwory montazowe niezbedne do skrecania ze sobg szaf
stojgcych w szeregu.

Drzwi:

Drzwi wykonane z laminatu wysokoci$nieniowego o grubosci 10mm lub 12 mm posiadajg
zaokraglone krawedzie RO,5-1mm w zaleznosci od grubosci piyty. Nierdzewne zawiasy
mostkowe (wzdr przemystowy Wp.30407) wykonane z polimeru sg niewidoczne z zewnatrz i
stanowig jednocze$nie ogranicznik otwarcia. Drzwi zlicowane z wiencem gérnym dajg réwng
ptaszczyzne po zamknieciu. Szczelina miedzy drzwiami a korpusem wynosi 2 mm i jest
wyznaczona przez zawias z jednej strony oraz silikonowy odbojnik z drugiej strony.
Silikonowy odbojnik w ksztatcie kotka, wpuszczony jest w rdzen drzwi na gtebokoS¢ minimum
4 mm i posiada kotnierz grubosci 2 mm, nie stosuje sie odbojnikdw naklejanych na korpus.

Whetrze szafy:
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Kazda komora wyposazona jest w nierdzewny polimerowy haczyk na odziez wierzchnig w lub
opcjonalnie w aluminiowy drazek (lakierowany na kolor czarny) z poliamidowymi haczykami
(3 szt.), plecy posiadajg otwory wentylacyjne na dole i gérze szafki.

Mechanizm zamkniecia drzwi:

Do szafek przewidziano programowalne zamki elektroniczne RFID obstugiwane przez karty,
opaski lub tokeny, umozliwiajgce zarzadzanie dostepem do roznych stref obiektu. Uzytkownik
jednym tokenem moze otwierac szafki, wchodzi¢ do stref takich jak sitownia i dokonywac
ptatnosci.

Akcesoria:

Tabliczki wykonane z laminatu grawerskiego, numeracja wypalana laserowo.

Moduly szatniowe do szatni klubowych

Moduty szatniowe z nadstawkga i siedziskiem. Wykonana z ptyty wiérowej laminowanej (MFC)
0 grubosci 18 mm (gtowne przegrody pionowe o raz wience ptyty o grubosci 36 mm), w
kolorze dedykowanym dla poszczegdinej szatni. Plecy powinny by¢ wykonane z petnej ptyty
widrowej laminowanej o grubosci 18 mm.

Na siedziska nalezy uzy¢ pianki poliuretanowej T40 (gestos¢ 40 kg/m3) lub pianki
wysokoelastycznej HR. Na materiat obiciowy jedynym dopuszczalnym rozwigzaniem jest
wysokogatunkowa ekoskora (skaj) przeznaczona do obiektéw uzytecznosci publicznej.

Skfada sie z gdrnej czesci z mozliwoscig zamkniecia (h=25cm), otwartej czesci Srodkowej z
wieszakiem (montaz do Sciany bocznej, h=148 cm) oraz siedziska i otwartej czeSci na buty
ponizej (dwie potki, zgodnie z rysunkiem technicznym).

Kolorystyka elementéw - nadstawki oraz siedziska - w zaleznosci od przyjetej kolorystyki
pomieszczenia (kazda szatnia klubowa posiada inng kolorystyke, wybrang przez Inwestora).

Wysokos¢ siedziska: 43 cm

Wysokos¢ siedziska z oparciem: 68 cm
Gteboko$¢ siedziska: 55 cm

Wysokos¢ zestawu z nadstawka: 220 cm
Gteboko$¢ catosci: 45 cm

Szerokos$¢ modutu: 35 cm

Kabiny systemowe HPL WC
Konstrukcja:

Kabiny o podwyzszonej odpornosci na zniszczenia przeznaczone do toalet o duzym
natezeniu ruchu. Wszystkie profile aluminiowe anodowane C-0. Dopuszcza sie stosowanie
wytgcznie profili posiadajgcych deklaracje RoHS.

System posiada zawiasy z samodomykaczem grawitacyjnym zapewniajgcym powrdt
otwartych drzwi do ptaszczyzny frontu kabin. Wszystkie elementy tgczone sg ze sobag
wylgcznie za pomocg wkretdw z tbem TORX, dzieki czemu ztgcza sg odporne na niepozadane
luzowanie.
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Drzwi i $ciany frontowe:

Drzwi i Sciany przednie zbudowane s3 ze specjalnie uksztattowanych profili aluminiowych
oraz ptyt:

- HPL (High Pressure Laminate) 10/12 mm,
- LPW (Laminowana Ptyta Wiérowa) 18/28mm

Piyty LPW oklejane sg bez uzycia kleju, przy uzyciu technologii HOT AIR i przy pomocy
specjalnej topliwej okleiny, ktéra zapewnia najwyzsze parametry trwatoSci, oraz
zabezpieczenia przed wilgocia.

Zamkniete drzwi opierajg sie o element domykowy z wygtuszajagcg gumowg uszczelkg, nie
dopuszcza sie stosowania drzwi bez elementéw wygtuszajacych. Drzwi zlicowane sg z innymi
elementami frontu kabin i dajg réwng ptaszczyzne po zamknieciu. Sciany frontowe s3
mocowane do $cian pomieszczenia wytgcznie przez aluminiowe profile w ksztatcie ,C” co
zapewnia odpowiednig sztywnos¢ i niweluje szczeliny, mocowania przez profile z tworzywa
lub katowniki nie jest dopuszczane. Kabiny spiete sg gérnym profilem stezajgcym.

Sciany dziatowe i boczne:

Sciany dziatowe i boczne wykonane sg z laminatdow HPL i ptyt LPW w kolorze frontu.
Dopuszcza sie faczenie lub mieszanie materiatdbw pod warunkiem odpowiedniego
dopasowania koloréw.

Okucia:

Zamkopochwyt to specjalnie zaprojektowany zespolony zamek i pochwyt wykonany z
wysokiej jakosci metalu. Zamek posiada wskaznik zajetosci (biato czerwony) z mozliwoscig
awaryjnego otwarcia od zewnatrz. Skok rygla jest sygnalizowany co 90 stopni kliknieciem.

Kabiny nalezy zmontowaé tak aby po wejsciu swobodnie oming¢ pojemnik na papier
toaletowy (koniec skrzydta w odlegtosci co najmniej 14 cm od wewnetrznej powierzchni
Scianki kabiny). Na scianach kabin nalezy zamontowac po trzy wieszaki w kazdej kabinie.

Kabina systemowa wentylowana prysznicowa

Systemowe $cianki HPL 10/12 mm, okucia systemowe, wymagany certyfikat CE.

Kabiny o podwyzszonej odpornoSci na zniszczenia. Wszystkie elementy aluminiowe
anodowane C-0. Dopuszcza sie stosowanie wytgcznie profili posiadajacych deklaracje-RoHS.
Zawiasy z samodomykaczem grawitacyjnym zapewniajgcym powrdt otwartych drzwi do
pfaszczyzny frontu kabin. Wszystkie elementy tgczone sg ze sobg wytacznie za pomoca
wkretow z tbem TORX. Drzwi i Sciany przednie zbudowane sg ze specjalnie uksztattowanych
profili aluminiowych oraz ptyt: HPL (High Pres-sure Laminate) 10/12 mm

Zamkniete drzwi oparte o0 element domykowy z wygtuszajgca gumowg uszczelka, nie
dopuszcza sie stosowania drzwi bez elementdw wygtuszajacych. Skrzydto drzwiowe
dodatkowo wzmocnione na dziatanie wilgoci — uzebrowaniami z HPL 10 kompakt o szerokosci
okoto 80 mm (pomiedzy uzebrowaniem zainstalowany drgzek Aluminiowy, anodowany na
odziez lub recznik)

Drzwi zlicowane sg z innymi elementami frontu kabin dajgc rdwng ptaszczyzne po zamknieciu.
Sciany frontowe , mocowane do $cian pomieszczenia wytacznie przez aluminiowe profile w
ksztatcie ,C" .

Kabiny spiete gdrnym profilem stezajgcym. jak wszystkie aluminiowe elementy.
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Zamkopochwyt - zespolony zamek i pochwyt wykonany z wysokiej jakosci poliamidu i
aluminium. Zamkopochwyt posiadajgcy wskazniki zajetosci (biato czerwony) i mozliwos¢
awaryjnego otwarcia od zewnatrz. Kat obrotu rygla 180, Srednica zamkopochwytu 50 mm %1
mm dla zapewnienia optymalnej chwytliwosci elementu.

min. 1000
max 1500

ACMORCH £

1800

L0 ey

Blaty umywalkowe HPL

Blat przyscienny o podwyzszonej odpornosci na zniszczenia przeznaczony do toalet o duzym
natezeniu ruchu. Wszystkie profile aluminiowe anodowane C-0. Dopuszcza sie stosowanie
wytacznie profili posiadajgcych deklaracje RoHS.

Posiada profil mocujacy, przyscienny L30 liniowy, wzdtuzny do Sciany budynku oraz tgczniki
L30 punktowe mocujace blendy frontowg, oraz ewentualnie wystepujgce blendy boczne - do
spodu blatu. Wszystkie elementy faczone sg ze sobg wytgcznie za pomocg wkretéow z them
TORX, dzieki czemu zigcza sg odporne na niepozgdane luzowanie.

Wyciecia na umywalki wykonywane sg przy uzyciu technologii CNC i w zaleznosci od
wybranego wariantu umywalki mogg posiadac sfazowane krawedzie.

Listwa wykanczajgca przyScienna PVC wystepuje miedzy ptaszczyznami Scian budynku, a
powierzchnig blatu, w celu zakrycia nieréwnosci Scian budynku. W przypadku wystarczajgco
rownych Scian budynku jest mozliwos¢ rezygnacji z listwy i wykonczenia styku wypetnieniem
np. silikonowym.

tawka do szatni damskiej i meskiej
« tawka wykonana z ptyty wiérowej laminowanej o grubosci 25 mm
o krawedzie zakonczone listwg przyblatowg w kolorze tawki
o dolne krawedzie ndg wyposazone w plastikowe stopki o wysokosci 5 mm
e Nno$nos¢ przy rownomiernym obcigzeniu min. 160 kg
e dlugos¢ 150 — 200 cm

o 2 szt
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Wyposazenie szatni i sanitariatow

Przed zamdwieniem elementdw wyposazenia oraz wykonaniem prac montazowych wszystkie

wymiary sprawdzi¢ na budowie, a szczegdty nalezy uzgodni¢ z Inwestorem i Projektantem.

Ilosci sprzetu wraz z zaznaczeniem ich lokalizacji na rzucie zamieszczono na rysunkach z

wyposazeniem.

UWAGA: Lustra w pomieszczeniach sanitarnych  powinny mie¢ podgrzewanie

uniemozliwiajgce ich zaparowywanie.

Umywalnie:

- lustro zlicowane z wykoriczeniem Sciany

- blat umywalkowy HPL z umywalka

- suszarka elektryczna w obudowie ze stali nierdzewnej, automatyczna, bezgrzatkowa
z wydmuchem o predkosci powietrza ok. 330 km/godz.

- dozownik w obudowie ze stali nierdzewnej na reczniki papierowe

- dozownik nascienny mydta w ptynie ze stali nierdzewnej

- kosz na $mieci wiszacy w obudowie ze stali nierdzewnej

Kabiny ustepowe:
- pojemnik w obudowie ze stali nierdzewnej na papier toaletowy z otworem na wysokosci
ok. 70cm

Toaleta dla os6b niepetnosprawnych:

- lustro state

- umywalka ceramiczna

- miska ustepowa kompaktowa ze sptukiwaczem automatycznym (elektroniczny zestaw
uruchamiajgcy WC)

- zasilacz zestawu uruchamiajgcego WC

- bateria umywalkowa sztorcowa czasowa z dzwignig dla 0sdb z niepetnosprawnosciami
- uchwyt ze stali do wc podnoszony o dtugosci 80 cm

- uchwyt umywalkowy ze stali podnoszony o dtugosci 70 cm

- dozownik mydta w plynie wiszacy

- kosz na $mieci wiszacy w obudowie ze stali nierdzewnej

- na drzwiach oznaczenie w alfabecie Braila

Pomieszczenie dla rodzica z dzieckiem:

- przewijak stojacy z szafg i koszem na pieluchy umieszczonym pod spodem
Rozmieszczenie elementdw pokazano na rysunku aranzacji.

Czes¢ dla matki z dzieckiem nalezy wyposazy¢ w podndzek dla dzieci i naktadke na sedes.
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Skladana tawka prysznicowa, do przebierania montowana na $cianie

Skfadana — mozliwos¢ ztozenia siedziska, kiedy nie jest uzywane
Regulowana wysokos¢ za pomocg teleskopowych ndg

Stabilna — 4-punktowe mocowanie do Sciany

Bezpieczenstwo — tawka posiada dwa uchwyty boczne w siedzisku
Maksymalne obcigzenie 110 kg

Wewnatrz toalet dla osdb z niepetnosprawnosciami przewidziano urzadzenia umozliwiajgce
wezwanie pomocy oraz informujace o przyjeciu zgtoszenia. Wcisniecie powinno by¢ mozliwe
z pozycji siedzacej lub z poziomu podtogi.

Pozostate

tawki do holu wejsciowego
o siedzisko wykonane jest z perforowanego metalu
e powierzchnia lakierowana proszkowo
e nogi i uchwyty wykonczone chromowaniem

« stopki do niwelowania nieréwnosci podtogi

35



Parapety wewnetrzne
Wykonac parapety z konglomeratu kamiennego o grubosci ptyty 20 — 30 mm z wysiegiem

poza lico $ciany 30 — 50 mm.
Wykonczenie: Powierzchnia polerowana, krawedzie widoczne fazowane i polerowane.
Przed montazem wszelkie nieréwnosci nalezy zniwelowac zaprawg wyrdwnawczg cementowa.

Ptyta parapetowa powinna by¢ wpuszczona w boczne oscieza (glify) na gtebokos$¢ 20-30 mm.
Nalezy wykonac¢ bruzdy montazowe, a po osadzeniu parapetu uzupetni¢ ubytki tynkiem

gipsowym lub cementowo-wapiennym.

Parapet nalezy osadzi¢ poziomo wzdtuz okna, z zachowaniem minimalnego spadku (ok. 1-2
mm) w kierunku pomieszczenia.

Pasy ostrzegawcze na taflach drzwi i okien szklanych w poziomie parteru

Zgodnie z rysunkami na zestawieniach stolarki aluminiowej
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5.3.2 Prace na zewnatrz budynku

Przebudowa i remont stref wejsciowych

Wykonanie pochyini
Projektuje sie budowe pochylni dla 0séb 0sdb z niepetnosprawnosciami wraz ze opocznikiem
na schodach zewnetrznych. Projektuje sie policzki pochylni i schodéw wylewane z betonu
C16/20 jako $ciany fundamentowe o grubosci 20 cm i posadowione 1,0 m ponizej
przylegtego terenu, z kraweznikiem dla pochylni i schoddw wysokosci 10 cm. Szeroko$¢
pochylni 1,20 cm. Spadek pochylni 6%, spocznika 0,5%.
Policzki wraz z kraweznikami zagruntowa¢ powtoka przeciwwilgociowg, jednosktadnikows,
bezrozpuszczalnikowa, emulsjg bitumiczng (np. Schutzanstrich Remmers).
Powierzchnie policzkdw i schodéw obtozy¢ gresem identycznym jak na schodach.
Ptyte pochylni i spocznika wykonac podobnie jak ptyte tarasu od strony wschodniej:

1. Wykonac¢ warstwy z kruszywa oraz zageszczanie poszczegolnych warstw do grubosci

20 cm. Zalecane jest kruszywo o uziarnieniu 8—-16 cm.

2. Na tak przygotowanej warstwie utozyc folie PE lub folie kubetkowa,

3. Na membranie utozy¢ zbrojenie konstrukcyjne ptyty — prety o $rednicy 10-12 mm w
rozstawie okoto 20 cm w obu kierunkach,

4. Tak przygotowane zbrojenie zala¢ mieszankg betonowg klasy C16/20. Plyta powinna
mie¢ min. 10 cm grubosci.

5. Na utwardzonej ptycie nalezy roztozy¢ uszczelnienie zespolone

6. Ptyty gresowe o grubosci min. 2 cm nalezy przyklei¢ do podtoza za pomoca klejow
mineralnych

Stupki balustrady obsadzi¢ w fundamentach lub kotwione dyblami stalowymi rozporowymi.

Remont schodéw do wejscia gtdwnego
- wszystkie oktadziny z ptytek nalezy zdemontowac ze schoddw.

- konstrukcje schoddéw oczysci¢ z luznych elementdw zaprawy (skuc), ubytki wypetni¢ masa
sczepng — np. zaprawg Cekol T-60-A, a nastepnie zaprawg wyrownujaca np. Cekol ZW-04 lub
Z\W-05.

- nowy gres nalezy mocowac na mrozoodpornym kleju.

- na stopniach i posadzce podestu nalezy wykona¢ spadek 1-2%.

Wycieraczki zewnetrzne

Wycieraczki systemowe z gumowymi wkfadami czyszczacymi i szczotkami osadzonymi w
profilach aluminiowych. osadzone w miejscowym obnizeniu piyty zelbetowej. Zagtebienie
wykonczone masg samopoziomujacg i klejem wodoodpornym.

Catos¢ tgczona przy pomocy nierdzewnych lin stalowych. Przeznaczone do wejs¢ o duzym
natezeniu ruchu pieszych (wys. 22 mm).
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Balustrady na schodach i pochyini
Systemowe balustrady dla oséb z niepetnosprawnosciami z pochwytem montowanym na
wysokosci 75 i 90 cm. Catosc¢ ze stali nierdzewnej.

Remont tarasu od strony wschodniej
Na tarasie uktadamy gres w podobnym kolorze i odcieniu co w holu wejsciowym spetniajgcy
rdwnoczesnie wymagania odnosnie gresu przeznaczonego do zewnetrznych zastosowan:
Taras nalezy wykonac w systemie standardowym tzw. klejonym.
Etapy prac:
Usuniecie kostki i gruntu do odpowiedniej gtebokosci w celu wykonania ponizszych
warstw

Istniejgce obrzeza betonowe sku¢ do poziomu planowanej ptyty betonowej

Wykonanie warstw z kruszywa oraz zageszczanie poszczegdlnych warstw do grubosci
20 cm. Zalecane jest kruszywo o uziarnieniu 8—16 cm. Powierzchnia kruszywa powin-
na by¢ o 50 cm szersza z kazdej strony od wymiaru ptyty konstrukcyjnej. Ma to na
celu wyeliminowanie wystepowania potencjalnego zawilgocenia od strony podtoza,

Przy budynku nalezy wykona¢ dylatacje wzdtuz Sciany — do tego celu uzywa sie 2 cm
twardego styropianu lub ptyt XPS,

Na tak przygotowanej warstwie utozy¢ folie PE lub folie kubetkowg,

Na membranie utozy¢ zbrojenie konstrukcyjne ptyty — prety o Srednicy 10-12 mm w
rozstawie okoto 20 cm w obu kierunkach,

Tak przygotowane zbrojenie zalewa sie mieszankg betonowg klasy C16/20. Zalewanie
nalezy rozpoczynac¢ od krawedzi szalunku. Ptyta powinna mie¢ min. 15 cm grubosci
oraz spadek min. 1,5%, ktdry jest konieczny do odprowadzania wody z powierzchni
tarasu, przy otworach pod roslinnos¢ nalezy wykonac kotnierze betonowe na wyso-
ko$¢ gory planowanego poziomu gresu

Po okresie min. 3—4 tygodni mozna przystapic¢ do Sciggniecia szalunku
Na ptycie nalezy roztozy¢ uszczelnienie zespolone

Ptyty gresowe o grubosci min. 2 cm nalezy przyklei¢ do podtoza za pomocg klejow
mineralnych
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Podobnie nalezy wykonczy¢ schody

Cokét obrzeza nalezy wykonczy¢ podobnie jak cokdt budynku

RYS. 1. TARAS NAZIEMNY Z POWIERZCHNIOWYM
ODPROWADZENIEM WODY 2

T T T LT LT LT T T T T TTTTT T T T T b 3
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1. oktadzina ceramiczna 4. folia z tworzywa sztucznego, geo-
2. uszczelnienie zespolone witéknina lub membrana kubetko-
3. ptyta tarasu wykonana ze spadkiem wa
lub warstwa spadkowa 5. zwir ptukany

Fasady aluminiowo — szklane i okna

Fasada aluminiowo - szklana stupowo - ryglowa (wejscie gtéwne i od strony
tarasu).

1. Fasada o wysokiej izolacyjnosci termicznej (odpowiednik klasy HI+).
. Fasada przeciwpozarowa (klasy EI 60)
3. Pas miedzykondygnacyjny pomiedzy fasada standardowg a EI 60

o Montaz konstrukcji wsporczej (stupdw i rygli) z ksztattownikéw aluminiowych.

» Montaz wypetnien przezroczystych (pakietow szybowych) w czesci standardowej o
podwyzszonej izolacyjnosci cieplnej.

« Montaz wypetnien w pasach i fragmentach o odpornosci ogniowej EI60.

« Wykonanie uszczelnien obwodowych, dylatacji oraz obrébek blacharskich.

e Montaz systemowych izolatordw i uszczelek.

Daszki ochronne

Zadaszenie szklane systemowe na ciegnach mocowanych do fasady aluminiowo — szklanej i
Sciany. Szkto mocowane za pomocg uchwytéw punktowych. Szkto bezpieczne, warstwowe,
bezbarwne, klejone na folii PVB.

Parapety zewnetrzne

- parapety nalezy wykonac z blachy tytanowo-cynkowej o grubosci 0,6 mm.
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- w celu zapewnienia szczelnosci nowe parapety wykonaé wywiniete na tynk glifow okien-
nych oraz oscieznice okien.

Remont elewacji

Wymiana fragmentow izolacji termicznej ze styropianu na weine wraz z
uzupeinieniem tynkow

Wetna i styropian majg rézng rozciggliwos¢ pod wptywem temperatury (gdy elewacja sie
nagrzewa). Na niewielkiej Scianie, zwtaszcza niewystawionej na silng ekspozycje stoneczng,
od wschodu i zachodu potaczenie tych dwdch materiatdw pod jedng warstwa tynku nie
powinno sprawiac ktopotéw. W realizacji nalezy zastosowac nowg termoizolacje o tej samej
grubosci co istniejgca na catej powierzchni sciany, konieczne jest dodatkowe wzmocnienie
miejsca styku dodatkowym pasem siatki oraz kotkowaniem zaréwno wetny mineralnej, jak

i styropianu wzdtuz krawedzi styku.

Warstwy systemu ocieplen na wetnie mineralnej:

Na welnie mineralnej stosujemy tylko tynki paroprzepuszczalne: mineralne, silikatowe lub
silikonowe, aby umozliwi¢ "oddychanie" $ciany i odprowadzanie wilgoci, co zapobiega
zawilgoceniom i rozwojowi grzybow.

Warstwy:

- ptyty wetny mineralnej przyklejone do Sciany.

- gruntowanie

- natozenie warstwy zbrojacej - siatki z wtokna szklanego (zwykle 10x10 mm)

- natozenie tynku cementowo-wapiennego

Naprawa wypraw tynkarskich scian

- spekania na tynku przeznaczonym do zachowania nalezy pogtebi¢ mechanicznie, a nastep-
nie wypei¢ drobnoziarnistg masg szpachlowg,

- odstoniete powierzchnie nalezy oszprycowac zaprawg szczepng, a nastepnie zatynkowac
zaprawg cementowo-wapienng

Malowanie elewacji, studzienki. glifow okiennych, drzwiowych wg dobranej
kolorystyki

- po wyczyszczeniu elewacji powierzchnie elewacji nalezy pomalowac farbg bazie zywicy sili-
konowej np. Remmers Color SF. Farba powinna charakteryzowac sie bardzo dobrg hydrofo-
bowoscig i wysokg paroprzepuszczalnoscia.

- studzienki w celu ochrony przed wodg nalezy po wyschnieciu warstwy malarskiej pokry¢
warstwa hydrofobizujgcg na bazie mikroemulsji silikonowej

- malowanie elewacji nalezy poprzedzi¢ wykonaniem préb na powierzchni referencyjnej okoto
1m2
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Dobrano nastepujaca kolorystyke:

Elewacje czesSci w osiach 01-12 — RAL 9001

Elewacje czesci w osiach 12-15 — RAL 9001

Glify okienne i drzwiowe — RAL 9002

Studzienki od strony zachodniej — RAL 9002

Dokfadna kolorystyka po ustaleniu z Inwestorem.

Remont strefy cokotowej

Na cokole usuwamy tynk mozaikowy i uktadamy gres w podobnym kolorze i odcieniu co w
holu wejsciowym.

- skucie tynku mozaikowego i warstwy styropianu

- na oczyszczonych Scianach montaz ptyt XPS

- montaz siatki o wyzszej gramaturze (np. 300 g/m2) lub podwdjnej warstwy standardowej
siatki z widkna szklanego zatopionej w mocnej zaprawie klejowej

- na warstwe zbrojong nalezy nanieS¢ elastyczng mikrozaprawe uszczelniajgcg (tzw. szlam
uszczelniajgcy), ktora zabezpieczy strefe przyziemia przed podcigganiem wilgoci.

- klejenie gresu wysokoodksztatcalnego klasy S1 lub S2

- nalezy stosowac fuge elastyczng, mrozoodporng

Remont studzienek doswietlajacych

- tynki $cian studzienki nalezy w catosci sku¢ do ich petnej wysokosci (od wewnatrz i ze-
wnatrz).

- ubytki nalezy wypetni¢ masg szpachlowg. Powierzchnie $cian nalezy wzmocni¢ preparatem
krzemionkujacym i wykona¢ cementowo-wapienne tynki cienkowarstwowe.

- powierzchnie $cian nalezy pomalowac farbg zolowo-krzemianowg w kolorze cokotu

- po wyschnieciu warstwy malarskiej Sciany nalezy pokry¢ warstwg hydrofobizujgcg na bazie
mikroemulsji silikonowej

Ukrycie instalacji odgromowej na elewacji

Przewody odprowadzajgce w istniejgcych miejscach nalezy usungc i w tych samych miej-
scach poprowadzi¢ pod tynkiem w warstwie izolacji, stosujgc ostony i przepusty kompatybil-
ne z systemem ocieplenia ETICS. Na odcinkach widocznych nalezy uzy¢ dopasowanych kolo-
rystycznie elementow, tak by montaz elementéw instalacji odgromowej nie byt widoczny na
tle elewacji.

- skucie tynku

- usuniecie termoziolacji o szerokosci 5 cm
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- wstawienie przepustow

- uszczelnienie termoziolacji
- tynkowanie

Nawierzchnie utwardzone i zielen

Naprawa chodnika wokét budynku

- w miejscu odkrycia strefy cokotowej wykop nalezy wypetni¢ zwirem, a na nim wykona¢ no-
wg podbudowe (podsypka z piasku i cementu ubijana mechanicznie) z 10-procentowym
spadkiem od budynku.

- wezesniej zdemontowang kostke nalezy wyczy$cié myjkg ciSnieniowg przemystowg przy
uzyciu pary pod ci$nieniem 500 bar. Uporczywe plamy nalezy potraktowac s$rodkiem do
czyszczenia kamienia.

- wyczyszczong kostke nalezy utozy¢ na podbudowie, zachowujac spadek.

- fugi pomiedzy kostkg nalezy wypetni¢ zaprawg cementowa, aby uniemozliwi¢ przemiesz-
czanie sie kostki.

Identyfikacja wizualna

Logo podswietlane
Specyfikacja wykonania logo z pods$wietlanych liter 3D

- lico — plexi (PMMA) wylewana, barwiona w masie (kolor do ustalenia z Inwestorem), o
grubosci 3-5 mm (dobranej do gabarytéw znaku)

- bok — tasSma aluminiowa typu Alurapid o szerokosci 60—140 mm (lakierowana proszkowo
wg palety RAL)

- plecy — PCV spienione o grubosci 8—10 mm, stanowigce podstawe montazowg dla modu-
tow LED

- oSwietlenie — wysokiej jakosci moduty LED soczewkowe, markowe (np. Samsung lub LG)

- optyka — soczewki o szerokim kacie Swiecenia (160-175°), zapewniajgce rGwnomierng
luminancje lica bez widocznych punktéw $wietinych

- szczelnos¢ — komponenty elektryczne (moduty i zasilacz) o klasie ochrony IP67 lub IP68

- ilos¢ LED - zageszczenie modutdw dobrane do gtebokosci litery i stopnia transmisji $wia-
tla (LT) wybranej plexi

- zasilacz = 12V (np. 230W), o mocy dobranej do catkowitego poboru z zachowaniem min.
10-20% zapasu

- okablowanie — kabel 2-zytowy (odcinek np. 1,7 mb) wyprowadzony hermetycznie z kaz-
dej litery

- drenaz — system otworéw odptywowych (3-5 mm) w dolnych rantach liter, zapobiegaja-
¢y gromadzeniu sie kondensatu

- obrdbka — lico wycinane laserowo CO2 (gwarancja szklistych krawedzi), boki formowane
na gietarkach CNC

- lgczenie — spajanie strukturalne za pomocg specjalistycznych klejéow metakrylowych (np.
Monolith) lub UV
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- montaz — bezposredni lub na dystansach elewacyjnych, z ukrytym prowadzeniem prze-
woddw pod tynkiem w warstwie izolacji termicznej

Tabliczki kierunkowe na elewacji
- Tabliczki grawerowane na laminacie o grubosci 1,6 mm montowane na naroznikach bu-
dynku najbardziej oddalonych od gtéwnych wejsé. Ilosé — 2 szt.

Donica z drewna tropikalnego o zaoblonych krawedziach

Stalowa konstrukcja, okfadzina z litego drewna, elementy ztgczne ze stali nierdzewnej.
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tawka z oparciem
Stalowa konstrukcja ocynkowana i malowana proszkowo, lite drewno z opcjonalng aplikacjg
oleju

Stojak rowerowy

Stojak do dwustronnego parkowania rowerdw. Aby zapewni¢ miekki kontakt z rowerem lub
hulajnogg, jest przymocowany do stalowej konstrukcji nosnej gumowy pas jest
przymocowany do konstrukcji stalowej. Zalecany odstep miedzy stojakami wynosi od 650 do
750 mm.
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6. Sposob zapewnienia warunkéw niezbednych do korzystania z obiektu
przez osob niepetnosprawne

Na terenie dziatki zostaty przewidziane miejsca postojowe dla oséb niepetnosprawnych.
Gtowne wejscia do obiektu spetniajg odpowiednie wymogi szerokosci otworéw, brak lub
redukcja wysokosci progéw do minimalnych wartosci.

Na parterze w szatniach i sanitariatach projektuje sie przebieralnie, toalety i prysznice
przystosowane dla osdb niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich,
pomieszczenia te sg wyposazone w odpowiednie uchwyty utatwiajgce korzystanie z urzadzen
sanitarnych. Dodatkowo planowana jest jedna toaleta dla niepetnosprawnych dostepna
bezposrednio z korytarza.

W celu zwiekszenia dostepnosci budynku, projektuje sie podnosnik platformowy wewnatrz
budynku oraz pochylnie dla oséb niepetnosprawnych, zlokalizowang wzdtuz elewacii
frontowej budynku. Pochylnia zostanie wyposazona w odpowiednio zaprojektowane
pochwyty i balustrady (zgodnie z rysunkiem detalu).

Elementy budynku powinny spetnia¢ nastepujgce wymogi dostepnosci:
Drzwi wejsciowe i drzwi wewnetrzne

- przy wejsciu do budynku nalezy zastosowaé zmienng fakture w posadzce w postaci pola
uwagi

- klamki drzwi wejsciowych i wewnetrznych powinny by¢ montowane wysokosci pomiedzy
08al,1lm

- sifa potrzebna do otwarcia drzwi z samozamykaczami nie powinna przekracza¢ 25 N. Drzwi
wejSciowe z poziomu parteru powinny by¢é wyposazone w sitowniki umozliwiajgce
automatyczne lub pétautomatyczne otwieranie, w tym przypadku sita potrzebna do otwarcia
drzwi obstugiwanych za pomocg urzadzen sterujgcych — maksymalnie 15 N.

- w zewnetrznych szklanych drzwiach przewidziano zastosowanie oznaczen kontrastowych:
dwoma pasami (LRV 30) lub elementami kontrastowymi na wysokosci 0,9-1,0 mi 1,3-1,4 m
o szerokosci 0,1 m

Komunikacja pozioma w budynku, recepcja, obstuga

- dojScie do recepcji i tablicy tyflograficznej na parterze jest oznakowane systemem
prowadzenia w posadzce

- w korytarzu, holu wejSciowym nalezy stosowaé wszystkie powierzchnie podtdg o jednolitej
barwie (bez wzoréw) lub o wzorach o kontrascie kolorystycznym nieprzekraczajgcym LRV=20

- nalezy stosowac skontrastowanie $cian i podtdg na poziomie nie mniejszym niz LRV=30, a
jesli jest to niemozliwe — stosowanie listew przypodtogowych lub cokotdw w kontrastowym
kolorze

- nalezy stosowac oznaczenie kontrastowe powierzchni drzwi z kolorem Sciany LRV>30 lub
oznaczenie oscieznic w kolorze skontrastowanym z kolorem Sciany LRV>30

- stosowac posadzke antyposlizgowq
- miejsca do siedzenia nalezy wyposazy¢ w podtokietniki

- na parterze i pietrze zastosowano plany tyflograficzne obrazujgce najistotniejsze elementy
budynku i sposdb poruszania sie po budynku
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- naprzeciw wyj$¢ ze schodow i windy nalezy zastosowac oznakowanie pieter (na wysokosci
1,2-1,4 m) i tabliczki kierunkowe do odpowiednich stref budynku.

- na kazdym pietrze nalezy umiesci¢ w widocznym miejscu plan ewakuacji

- oznaczenia i informacje pisemne, literowe, graficzne nalezy skontrastowac kolorystycznie z
ttem (LRV60)

- w tabliczkach nalezy stosowac odpowiednio duzg wielkos¢ liter (minimalna wysoko$¢ tekstu
wynosi 15 mm i jest obliczana na podstawie wzoru: HT = 0,02-0,03 x L, gdzie HT oznacza
wysokos¢ tekstu, L oznacza odlegtos¢ od tekstu), w tekscie nalezy uzywaé bezszeryfowy kroj
czcionek, np. Arial, Helvetica, Verdana, przy uzyciu wielkich i matych liter

Komunikacja pionowa:
- porecze montowane wzdtuz $cian powinny by¢ oddalone o co najmniej 0,05 m od Sciany

- pierwszy i ostatni stopnie schodéw powinny by¢ oznaczone kontrastowo na powierzchni
pionowej i poziomej

Pomieszczenia sanitarne dla os6b z niepelnosprawnoscia

- nalezy zapewnic przestrzen manewrowg o minimalnych wymiarach 1,5 x 1,5 m poza polem
otwierania drzwi

- nalezy zapewnic pole manewrowe przed umywalkg o minimalnych wymiarach 0,9 x 1,5 m

- nalezy zapewniono przestrzen wolng na kolana oraz stopy pod umywalkg o wysokosci 0,7
m

- nalezy zapewnic przestrzen przed miskg ustepowg o minimalnych wymiarach 0,9 x 1,5 m

- nalezy zapewni¢ przestrzeh manewrowg o minimalnych wymiarach 1,5 x 1,5 m w obszarze
prysznica

- nalezy zapewni¢ wolng przestrzen obok prysznica o wymiarach min. 0,9 x 1,3 m,
umieszczonej rownolegle do siedziska

- odptyw wody z prysznica nalezy zapewni¢ poprzez wyprofilowany odpowiedni spadek w
podtodze

- wysokos¢ siedziska miski ustepowej powinna wynosi od 0,45 - 0,48 m

- gtebokos$¢ miski ustepowej powinna wynosi¢ 0,7 m (zachowanie tego wymiaru jest istotne
przy transferze bocznym, z uwagi na dtugos¢ wozka, gdyz zbyt krétka muszla o dtugosci
ponizej 0,6m utrudnia przesiadanie sie z wdzka na muszle. Nalezy dazy¢ do zréwnania
krawedzi miski ustepowej z siedziskiem wadzka)

- miska ustepowa powinna znajdowac sie w odlegtosci min. 0,45 m od najblizszej Sciany

- nalezy stosowac porecze po obu stronach miski ustepowej, w odlegtosci 0,30 — 0,40 m,
mierzac od osi muszli do osi poreczy oraz na wysokosci 0,75-0,85 m. Dtugo$¢ uchwytu
powinna wystawac¢ min 0,10 - 0,25 m poza krawedz miski ustepowej

- przycisk do sptukiwania wody nalezy umiesci¢ na wysokosci 0,8-1,1 m od poziomu posadzki
- gorna krawedz umywalki powinna znajdowac sie na wysokosci 0,8-0,85 m

- nalezy zastosowac uchwyty po obu stronach umywalki montowane na wysokosci 0,75 - 0,8
m, w odlegtosci 0,4 m od osi umywalki a osig poreczy oraz réwnoczesnie min 0,05 m
pomiedzy krawedzig poreczy a umywalka. Gérna krawedz uchwytu powinna znajdowac sie na
wysokoséci gornej krawedzi umywalki, a przednia krawedz uchwytu powinna siegac
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przynajmniej do przedniej krawedzi umywalki; zalecane sg porecze wystajagce maksymalnie
0,25 m przed krawedz umywalki.

- nalezy stosowac baterie obstugiwang za pomocg dzwigni (z przedtuzonym uchwytem).
Odlegtos$¢ dzwigni od przedniej krawedzi umywalki nie moze by¢ wieksza niz 0,30 m. Nalezy
wykluczy¢ stosowanie baterii obstugiwanych za pomocg kurkow.

- siedzisko prysznicowe o wymiarach min. 0,45 x 0,45 m, powinno znajdowac sie na
wysokosci 0,45-0,48 m

- baterie prysznicowg umiescic w zasiegu osoby siedzacej na siedzisku, na Scianie
prostopadtej do Sciany, na ktdrej zainstalowano siedzisko, na wysokosci 0,80— 1,10 m

- przy siedziskach nalezy zamontowac porecze prysznicowe

- nalezy montowac¢ dozownik mydta, dozownik papieru toaletowego / suszarke lub dozownik
recznikdw na wysokosci 0,8 — 1,1m od poziomu posadzki to znaczy w zasiegu reki osoby
siedzacej lub stojacej

- dolna krawedz lustra statego powinna znajdowac sie na wysokosci maks. 0,01 m od gérnej
krawedzi umywalki, a gérna krawedz lustra statego: min. 1,90 m

- w przypadku wystepowania systemu przyzywowego uruchomienie urzadzen alarmowych
nie powinno wymagac sity przekraczajgcej 25N

- pomieszczenie toalety nalezy wyposazy¢ w przycisk na wysokosci maksymalnie 40 cm lub
linke wzywania pomocy znajdujacg sie na wysokosci maksymalnie 0,1 m w od poziomu
posadzki

- w toalecie nalezy uwzgledni¢ przynajmniej jeden wieszak na ubrania na wysokosci 1,1 m i
jeden wieszak na wysokosci 1,8 m od posadzki

7. Zagadnienia BHP

Uzyte materiaty budowlane i wykonczeniowe muszg posiadaé aprobate techniczng
dopuszczajacg do stosowania w obiektach i pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi,
nie wydzielajgcych zadnych szkodliwych substancji w trakcie uzytkowania.

8. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Dokumenty zwigzane

[1] Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 14 grudnia
1994 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz.U. 1995 nr 10 poz. 46 pdzn. zm.)

[2] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 3 listopada 1992 roku w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terendw z
pozn.zm.

[3] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie. (Dz. U.
z 2022 poz. 1225 z pézn. zm.),

[4] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U.
z 2023, poz. 822 z p6zn. zm.),
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[5] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych. (Dz. U.2009,
nr 124, poz. 1030),

[6] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 15 stycznia 1999 r.
w sprawie okreslenia szczegdtowych wymagan w zakresie przeciwpozarowego
zaopatrzenia wodnego, ratownictwa technicznego, chemicznego, ekologicznego lub
medycznego oraz warunkdw, jakim powinny odpowiadac drogi pozarowe
(Dz.U.1999.7.64 z dnia 1999.01.26)

Powierzchnie, kubatura, wysokos¢ i liczba kondygnacji

Ilo$¢ kondygnacji — 2;

Ilo$¢ kondygnacji nadziemnych — 2;

Ilo$¢ kondygnacji podziemnych — 1;

Powierzchnia catkowita czesci nadziemnej — okoto 1 736 m2;
Powierzchnia catkowita czesci podziemnej — okoto 216 m2;
Powierzchnia uzytkowa: okoto 1371,5 m2, w tym:

. piwnica — okoto 174,9 m2;

. parter - okoto 746,2 m2;

J pietro I - okoto 450,4 m2;

Kubatura — okoto 6524,27 m3;[RW2.1][RW2.2]

Wysokos¢ budynku okoto 8,12 m - budynek niski (N).

Charakterystyka zagrozenia pozarowego

Zgodnie z informacjami przekazanymi przez Zamawiajgcego, w analizowanym budynku, na
etapie opracowywania dokumentacji projektowej fazy projektu budowlanego, nie przewiduje
sie przechowywania materiatdw niebezpiecznych pozarowo ani prowadzenia procesow
stwarzajacych szczegdlne zagrozenie.

W przypadku wystgpienia w obiekcie materiatéw niebezpiecznych pozarowo nalezy spetnié
wszystkie wymagania wynikajgce z obowigzujgcych przepiséw z tym zwigzanych, w tym
przepisdw przeciwpozarowych.

W przypadku wystgpienia w obiekcie materiatow niebezpiecznych pozarowo lub innych
materiatow lub rozwigzan mogacych stwarzac¢ niebezpieczenstwo dla zdrowia i zycia ludzi,
powazne zagrozenie S$rodowiska lub powodujgce mozliwo$¢ powstania znacznych strat
materialnych, nalezy spetni¢ wszystkie wymagania wynikajgce z obowigzujacych przepisow z
tym zwigzanych, w tym przepiséw przeciwpozarowych.

W przypadku przechowywania materiatow i substancji, ktérych mieszaniny z powietrzem
mogg tworzy¢é ryzyko wybuchu nalezy opracowa¢ ocene zagrozenia wybuchem oraz
zastosowa¢ wymagane w zwigzku z tym zabezpieczenia i rozwigzania organizacyjne i
techniczne.

Wymagania w zakresie kryteriow odpornosci ogniowej poszczegdlnych elementow budynkdéw
nalezy spetnia¢ w odniesieniu do krzywych nominalnych rozwoju pozaru.

W budynku nie przewiduje sie stosowania instalacji gazowej. W budynku nie wystepuje
kottownia.

Kwalifikacja do kategorii zagrozenia ludzi i PM, przewidywana liczba os6b
Ze wzgledu na przeznaczenie budynek w gtdwnej jego czesci kwalifikuje sie do kategorii
zagrozenia ZL III. Zgodnie z informacjami przekazanymi przez Zamawiajgcego, w budynku

nie beda wystepowaly pomieszczenia przeznaczone dla ponad 50 osdb niebedacych ich
statymi uzytkownikami.
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W analizowanym budynku w normalnych warunkach pracy moze przebywaé do 15
pracownikow biurowych i z konserwacji oraz do 150 0s6b (osoby nie bedace pracownikami).
Maksymalna liczba oséb na pojedynczej kondygnacji — 125 oséb

W budynku najwiekszym pomieszczeniem jest sala gimnastyczna przeznaczona maksymalnie
dla 45 osdb.

W budynku nie dopuszczalne jest wystepowanie pomieszczen dla ponad 50 o0sdb
niebedacych statymi uzytkownikami (strefy przeznaczone do uzytkowania przede wszystkim
dla statych uzytkownikéw).

Budynek zostanie podzielony na kilka stref funkcjonalnych, stanowigcych jednoczesnie
odrebne strefy pozarowe, w tym klasyfikowane jako PM (szczegdty w dalszej czesci
opracowania).

Podzial obiektu na strefy pozarowe

Zgodnie z rozporzadzeniem [3], dopuszczalna wielko$¢ strefy pozarowej dla budynku
niskiego w klasie ZL III wynosi 8000 m?2 i nie zostanie przekroczona. Piwnica budynku
zostanie wydzielona jako odrebna strefa pozarowa PM. Dodatkowo pomieszczenia techniczne
i magazynowe oraz niepowigzane funkcjonalnie z pozostata czesScig obiektu (m. in.
rozdzielnia elektryczna, wezet cieplny) kwalifikowane jako techniczno-magazynowe o
obcigzeniu ogniowym do 1000 M]/m2 zostang oddzielone od pozostatej czesSci budynku
Scianami o odpornosci ogniowej REI 120 oraz drzwiami EI 60 z zachowaniem dopuszczalnych
powierzchni stref pozarowych.

Gestosc obcigzenia ogniowego

Dla stref ZL nie wyznacza sie gestosci obcigzenia ogniowego.

Dla pomieszczen technicznych i magazynowych (innych niz archiwa) kwalifikowanych do PM
zgodnie z ustaleniami z Zamawiajgcym przyjeto, ze nie bedzie ona przekracza¢ 1000 MJ/m2.

Klasa odpornosci pozarowej budynku i odpornosci ogniowej poszczegdlnych
elementow.

Przedmiotowy obiekt zalicza sie do budynkéw niskich (N), a pod wzgledem zagrozenia ludzi
(kondygnacje nadziemne) do kategorii ZL III. Kondygnacje oraz pomieszczenia techniczne i
magazynowe kwalifikuje sie jako techniczno-magazynowe o obcigzeniu ogniowym do 1000
MJ/m2. Wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku: B oraz C dla strefy
pozarowej piwnicy.
Dla klasy D odpornosci pozarowej poszczegdlne elementy budynku spetnia¢ beda
nastepujgce, minimalne wymagania w zakresie odpornosci ogniowej:

gtéwna konstrukcja nosna (w tym m.in.: Sciany, stupy, podciagi, ramy) — R 30,

stropy — REI 30, dla stropéw na granicy stref PM - REI 120,

Sciany zewnetrzne (nienosne) — EI 30 (o«i) — dotyczy m.in. pasa miedzy
kondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem (w tym przypadku 0,8m), [PW4.1][RW4.2]

Sciany wewnetrzne — (nieno$ne) EI 15 (dotyczy Scian obudowy poziomych drog
ewakuacyjnych),

konstrukcja dachu — (),

przekrycie dachu — (-),

klasa odpornosci ogniowej biegdw i spocznikéw schodéw — R 30,

klasa odpornosci ogniowej Scian stanowigcych obudowe klatek schodowych — REI 30,

Dla klasy C odpornosci pozarowej poszczegolne elementy budynku spetnia¢é beda
nastepujgce, minimalne wymagania w zakresie odpornosci ogniowej:

gtéwna konstrukcja nosna (w tym m.in.: Sciany, stupy, podciagi, ramy) — R 60,

stropy — REI 60, dla stropéw na granicy stref PM - REI 120,
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$ciany zewnetrzne (nienosne) — EI 60 (o«i) — dotyczy m.in. pasa miedzy
kondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem (w tym przypadku 0,8m),

Sciany wewnetrzne - (nienosne) EI 15 (nie dotyczy $cian wewnetrznych
oddzielajgcych  pomieszczenia dla ktérych tacznie okresla sie dtugos¢ przejscia
ewakuacyjnego),

$ciany wewnetrzne stanowigce obudowe drogi ewakuacyjnej — EI 15,

konstrukcja dachu — R 15,

przekrycie dachu — RE 15 (nie dotyczy Swietlikow, naswietli zajmujace do 20%
powierzchni potaci dachowej, chyba Zze znajdujg sie ponizej 5 m od $cian oddzielenia
przeciwpozarowego),

klasa odpornosci ogniowej biegdw i spocznikéw schodéw — R 60,

klasa odpornosci ogniowej Scian stanowigcych obudowe klatek schodowych — REI 60,

Warunki ewakuacji

Strefy pozarowe PM:

Ewakuacja przewidziana zostata z wykorzystaniem poziomych i pionowych drég komunikacji
ogolnej stuzacych celom ewakuacji oraz przejs¢ ewakuacyjnych w obrebie pomieszczen.
Ewakuacja ze stref PM prowadzona bedzie w ramach dopuszczalnych dtugosci przej$¢ i dojsé
ewakuacyjnych. Dopuszczalna dtugoS¢ przejécia ewakuacyjnego wynosi 75m. Szerokos¢
przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi powinna wynosi¢
co najmniej 0,9 m, a w przypadku przejscia stuzgcego do ewakuacji do 3 0s6b — nie mniej
niz 0,8 m.

Dopuszczalna dtugos$¢ dojscia ewakuacyjnego wynosi:

o] 30m przy jednym kierunku ewakuacji, w tym nie wiecej niz 20m po poziomej drodze
ewakuacyjnej;
o] 60m przy dwdch kierunkach ewakuacji przy uwzglednieniu koniecznosci podziatu

korytarzy na odcinki o dtugosci nie przekraczajgcej 50m przegrodami dymoszczelnymi z
drzwiami.

Ewakuacja z piwnicy realizowana bedzie kolejno przez trzy strefy pozarowe z zachowaniem
dopuszczalnych dtugosci przej$¢ i dojs¢ ewakuacyjnych.

Strefy pozarowe ZL III:

Ewakuacja przewidziana zostata z wykorzystaniem poziomych i pionowych drég komunikacji
ogolnej stuzacych celom ewakuacji oraz przejs¢ ewakuacyjnych w obrebie pomieszczen.

Dla stref pozarowych ZL III wymagana dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego wynosi 40m i nie
zostanie  przekroczona. Szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego  w  pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt ludzi powinna wynosi¢ co najmniej 0,9 m, a w przypadku przejscia
stuzgcego do ewakuacji do 3 oséb — nie mniej niz 0,8 m.

Dopuszczalna dtugo$¢ dojscia ewakuacyjnego wynosi (z uwzglednieniem ochrony statymi
samoczynnymi urzadzeniami gasniczymi wodnymi):

o] 30m przy jednym kierunku ewakuacji, w tym nie wiecej niz 20m po poziomej drodze
ewakuacyjnej;
o] 60m przy dwoch kierunkach ewakuacji przy uwzglednieniu koniecznosci podziatu

korytarzy na odcinki o dtugosci nie przekraczajacej 50m przegrodami dymoszczelnymi z
drzwiami.

W przestrzeniach drog ewakuacyjnych chronionych dodatkowo samoczynnymi urzadzeniami
oddymiajgcymi uruchamianymi za pomocg systemu wykrywania dymu dtugosci o ktdrych
mowa powyzej wynoszg odpowiednio:

o] 60m przy jednym kierunku ewakuacji, w tym nie wiecej niz 40m po poziomej drodze
ewakuacyjnej;
o 120m przy dwdch kierunkach ewakuacji.
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Dopuszczalne diugosci nie zostang przekroczone, przy uwzglednieniu wydzielenia
ewakuacyjnej klatki schodowej $cianami w klasie odpornosci ogniowej co najmniej REI60 z
drzwiami dymoszczelnymi EI30.

Wysokos$¢ drég ewakuacyjnych musi mie¢ wysokos$¢ co najmniej 2,2m.

Ewakuacja z czesci nadziemnej z czesci budynku w osobach 01-04 realizowana bedzie w
ramach dopuszczalnej dtugosci przejscia ewakuacyjnego przez nie wiecej niz trzy
pomieszczenia. Ta cze$¢ budynku stanowi¢ bedzie zespdt pomieszczen (hol gtdwny stanowi
pomieszczenie). Ewakuacja z tej czesci obiektu mozliwa bedzie bezposrednio na zewnatrz
budynku lub na drogi komunikacji ogdlnej prowadzace do innych wyjs¢ na zewnatrz budynku.

Ewakuacja z pozostatej czeSci nadziemnej budynku realizowana bedzie w ramach
dopuszczalnych dtugosci przejs¢ i dojs¢ ewakuacyjnych. W celu zapewnienia spetnienia
wymagan w zakresie dopuszczalnej dtugosci dojscia (20m) wprowadzono dodatkowy podziat
na strefy pozarowe (zgodnie z czeScig rysunkowg). Schody zewnetrzne stuzgce ewakuadiji
nalezy wykona¢ co najmniej w klasie R30 odpornosci ogniowej. Jako rozwigzanie
poprawiajgce poziom bezpieczefstwa projektant przewidziat wykonanie Sciany zewnetrznej
przy schodach zewnetrznych w klasie REI60 z zamknieciami otworéw w klasie EI60.

Elementy wykonczenia wnetrz i wyposazenia statego

W strefach pozarowych ZL stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatow i wyrobdw tatwo
zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce, jest zabronione. Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzacych celom ewakuacji
zabronione jest stosowanie materiatow i wyrobdw budowlanych fatwo zapalnych (w tym
przewodow i kabli).

W pomieszczeniach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 osdb oraz w
pomieszczeniach produkcyjnych, stosowanie fatwo zapalnych przegrdd, statych elementéw
wyposazenia i wystroju wnetrz oraz wykfadzin podtogowych jest zabronione.

Oktadziny sufitdw oraz sufity podwieszone nalezy wykonywac z materiatdw niepalnych lub
niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia. Podesty technologiczne
nalezy wykonac z materiatéw niepalnych.

Palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktére lub obok ktérych sg prowadzone
przewody ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe, nalezy zabezpieczyé przed
mozliwoscig zapalenia lub zweglenia.

Sposob zabezpieczenia instalacji uzytkowych

Instalacje elektryczne

Przewody i kable elektryczne oraz $wiattowodowe wraz z ich zamocowaniami, zwane dalej
"zespotami kablowymi", stosowane w systemach zasilania i sterowania urzadzeniami
stuzacymi ochronie przeciwpozarowej, powinny zapewnial ciggto$¢ dostawy energii
elektrycznej lub przekazu sygnatu przez czas wymagany do uruchomienia i dziatania
urzadzenia. Ocena zespotdéw kablowych w zakresie ciggtosci dostawy energii elektrycznej lub
przekazu sygnatu, z uwzglednieniem rodzaju podtoza i przewidywanego sposobu mocowania
do niego, powinna by¢ wykonana zgodnie z warunkami okre$lonymi w Polskiej Normie
dotyczacej badania odpornosci ogniowej.

Zespoly kablowe umieszczone w pomieszczeniach chronionych statymi  wodnymi
urzadzeniami gasniczymi powinny by¢ odporne na oddziatywanie wody. Jezeli przewody i
kable utozone sg w ognioochronnych kanatach kablowych, to woéwczas wymaganie
odpornosci na dziatanie wody uznaje sie za spetnione.
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Przewody i kable elektryczne w obwodach urzadzen alarmu pozaru, o$wietlenia awaryjnego i
tgcznosci powinny mie¢ klase PH odpowiednig do czasu wymaganego do dziatania tych
urzadzen, zgodnie z wymaganiami Polskiej Normy dotyczacej metody badan palnosci cienkich
przewodow i kabli bez ochrony specjalnej stosowanych w obwodach zabezpieczajgcych.

Zespoty kablowe powinny by¢ tak zaprojektowane i wykonane, aby w wymaganym czasie, o
ktorym mowa powyzej, nie nastgpita przerwa w dostawie energii elektrycznej lub przekazie
sygnatu spowodowana oddziatywaniami elementéw budynku lub wyposazenia.

Instalacje ogrzewania i wentylacji

Przewody wentylacyjne nalezy wykonac¢ z materiatdow niepalnych, a palne izolacje cieplne i
akustyczne oraz inne palne oktadziny przewoddéw wentylacyjnych mogg by¢ stosowane tylko
na zewnetrznej ich powierzchni w sposdb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejScia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie
odpornosci ogniowej réwnej klasie odpornoSci ogniowej elementu oddzielenia
przeciwpozarowego z uwagi na kryterium szczelnoSci ogniowej, izolacyjnosci ogniowej i
dymoszczelnosci (EIS), przy czym przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne samodzielne lub
obudowane prowadzone przez strefe pozarowa, ktdrej nie obstuguja, powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej wymagang dla elementow oddzielenia przeciwpozarowego tych stref
pozarowych z uwagi na kryterium szczelnoSci ogniowej, izolacyjnosci ogniowej i
dymoszczelnosci (EIS), lub powinny by¢é wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce
uruchamiane przez instalacje sygnalizacji pozaru, niezaleznie od zastosowanego wyzwalacza
termicznego. W niniejszym projekcie szczegdty rozwigzan w zakresie metody zapewnienia
wymaganej klasy odpornosci przewodow/szachtéw/kanatow wentylacyjnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem parametru dymoszczelno$ci wymagajg doszczegdtowienia na etapie
projektéw technicznych i wykonawczych — z uwagi na powyzsze w czesSci rysunkowej nie
wprowadzano tym zakresie oznaczenia S (dymoszczelnosé).

Odlegtosc nieizolowanych przewodow wentylacyjnych od wykitadzin i powierzchni palnych
powinna wynosic co najmniej 0,5 m.

Drzwiczki rewizyjne stosowane w kanafach i przewodach wentylacyjnych powinny byc¢
wykonane z materiatow niepalnych.

Elastyczne elementy taczgce, stuzace do potgczenia sztywnych przewodow wentylacyjnych z
elementami instalacji lub urzadzeniami, z wyjatkiem wentylatorow, powinny byc¢ wykonane z
materiatow co najmniej trudno zapalnych, posiadac dfugosc nie wiekszg niz 4 m, przy czym
nie powinny byc prowadzone przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego.

Elastyczne elementy faczace wentylatory z przewodami wentylacyjnymi powinny byc¢
wykonane z materiatow co najmniej trudno zapalnych, przy czym ich dfugosc nie powinna
przekraczac 0,25 m.

Izolagje ciepine i akustyczne zastosowane w instalagiach: wodociggowej, kanalizacyjnej i
ogrzewczej powinny byc¢ wykonane w sposob zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia.
Instalacje wentylacii mechanicznej i klimatyzacji w budynkach, z wyjgtkiem budynkow
jednorodzinnych i rekreacji indywidualnej, powinny spefniac nastepujace wymagania.

. przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane i prowadzone w taki sposob, aby w
przypadku pozaru nie oddziatywaty sitg wiekszg niz 1 kN na elementy budowlane, a takze
aby przechodzity przez przegrody w sposob umoZliwiajgcy kompensacje wydtuzern przewodu,
. zamocowania przewodow do elementow budowlanych powinny byc¢ wykonane z
materiatow niepainych, zapewniajgcych przejecie sity powstajacej w przypadku pozaru w
czasie nie krotszym niz wymagany dla klasy odpornosci ogniowej przewodu Ilub kiapy
odcinajgcej,

. w przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzic innych instalacji,
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. filtry i ttumiki powinny byc zabezpieczone przed przeniesieniem sie do ich wnetrza
palgcych sie czgstek,

Dopuszcza sie instalowanie w przewodzie wentylacyjnym nagrzewnic elektrycznych oraz
nagrzewnic na paliwo ciekte lub gazowe, ktorych temperatura powierzchni grzewczych
przekracza 160°C, pod warunkiem zastosowania ogranicznika temperatury, automatycznie
wytgczajgcego ogrzewanie po osiggnieciu temperatury powietrza 110°C oraz zabezpieczenia
uniemoZzliwiajgcego prace nagrzewnicy bez przeptywu powietrza.

Dopuszcza sie zainstalowanie w przewodzie wentylacyjnym wentylatorow i urzadzen do
uzdatniania powietrza pod warunkiem wykonania ich obudowy o klasie odpornosci ogniowej
ET60.

Techniczne systemy zabezpieczen
State urzgdzenia gasnicze (SUG)

W budynkach nie jest wymagane i nie zostalo przewidziane zastosowanie statych
samoczynnych urzadzen gasniczych.

System wykrywania i alarmowania pozarowego
W budynku nie jest wymagane jest i nie zostato przewidziane zastosowanie systemu
sygnalizacji pozaru.

Systemy wentylacji pozarowej
W budynku nie jest wymagane jest i nie zostato przewidziane stosowanie urzadzen
oddymiajacych.

Dzwiekowy system ostrzegawczy
W budynku nie jest wymagane jest i nie zostato przewidziane zastosowanie urzadzen DSO.

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne oraz przeszkodowe

W budynku przewidziano wykonanie o$wietlenia awaryjnego. O$wietlenie awaryjne nalezy
wykonywac¢ zgodnie z Polskimi Normami dotyczagcymi wymagan w tym zakresie z
uwzglednieniem rozwigzan zamiennych.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

W budynku w czesci nadziemnej jest istniejaca instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z
hydrantami 25 (rozwigzanie ponadstandardowe).

Wymagana ilos¢ wody na potrzeby tej instalacji wynosi dla przyjetych zatozen projektowych
2dm3/s.

Przeciwpozarowy Wytgcznik Pradu

W strefach pozarowych o kubaturze przekraczajgcej 1000 m3 lub zawierajgcych strefy
zagrozone  wybuchem wymagane jest i zostalo przewidziane zastosowanie
przeciwpozarowego wytgcznika pradu, odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich obwoddw, z
wyjatkiem obwoddw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru.

Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowaé
samoczynnego zalaczenia drugiego zrodta energii elektrycznej (w tym zespotu
pradotworczego, w przypadku, gdy stuzy on do zasilania instalacji i urzadzen innych niz te,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru), z wyjatkiem zrédta zasilajgcego
oswietlenie awaryjne.

Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy
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Obiekt nalezy wyposazy¢ w gasnice przenosne spetniajgce wymagania Polskich Norm
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczacych gasnic. Jedna jednostka
masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna przypadac na
kazde 100m2 powierzchni strefy pozarowej. Typ Srodka gasniczego musi by¢ dostoswany do
specyfiki pozaréw jakie mogg wystgpi¢ w danym obszarze budynku.

Gasnice w obiekcie nalezy umieszcza¢ w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,
nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta. Gasnice powinny
by¢ tak rozmieszczone, zeby odlegtos¢ z kazdego miejsca w budynku, w ktérym moze
przebywaé cztowiek, do najblizszej gasnicy nie byta wieksza niz 30m, a dostep miat
szerokos$¢, co najmniej 1m. Miejsca lokalizacji gasnic nalezy w sposdb widoczny oznakowac.

Przygotowanie obiektu budowlanego do prowadzenia dziatan ratowniczych

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Dla przedmiotowego obiektu wymagane zapotrzebowanie wody do zewnetrznego gaszenia
pozaru wynosi 20 dm3/s.

Wymaganie to zostanie docelowo zapewnione przez wewnetrzng sieC wodociggowg z
hydrantami nadziemnymi DN100 o wydajnosci odpowiednio co najmniej 15 dm3/s
zlokalizowanymi od chronionego budynku w odlegtosci nie mniejszej niz 5 m i nie wiekszej
niz 75 m pierwszy, a kolejne w odlegtosci nie wiecej niz 150 m od budynku.

Drogi pozarowe

Do budynku wymagane jest doprowadzenie drogi pozarowej o utwardzonej nawierzchni,
umozliwiajgcg dojazd pojazddw jednostek ochrony przeciwpozarowej o kazdej porze roku.
Droge pozarowg dla budynku stanowi droga parkingu wzdtuz ul tabiszyiskiej w pasie 4m,
przebiegajgca wzdtuz dtuzszego boku budynku z zachowaniem odlegtosci 5-15 od elewacji.

Usytuowanie z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe

Dla budynku w odniesieniu do Scian zewnetrznych majgcych klase odpornosci ogniowej E
wymagang dla Scian zewnetrznych, ktdrych powierzchnia Scian zewnetrznych przekracza 65%
wymagane jest zachowanie nastepujgcych minimalnych odlegtosci od sgsiednich budynkdw:

Rodzaj budynku oraz dla Rodzaj budynku oraz dla budynku PM
maksymalna gestosc obcigzenia ogniowego

budyn,k,u PM maksymalna strefy pozarowej PM

gestosc obcigzenia Q w MI/m?

ogniowego strefy PM

pozarowej PM

Q w MI/m? 2. |N (13030 }}888 <Q= 9> 4000

1 2 |13 |4 5 6

ZL 8 |18 |8 15 20

PM 1000 < Q < 4000 15 |15 |15 15 20

PM Q > 4000 20 |20 |20 20 20

Zgodnie z przyjetymi zatozeniami Sciany zewnetrzne budynku zostang wykonane w sposéb
zapewniajgcy spetnienie wymagan w zakresie klasy odpornosci pozarowej E na co najmniej
65% ich powierzchni w zakresie nie skutkujgcym zwiekszeniem wymaganych odlegtosci
ponad przedstawione w tabeli powyzej.

Budynek bedzie znajdowat sie w nastepujgcych odlegtosciach od obiektéw sgsiednich:
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e potnoc 13,5m od budynku ptywalni ,Polonez”

e wschod 7,5m od miejsc parkingowych

e potudnie 12,2 m konteneréw przeznaczonych na wyposazenie i urzgdze-
nia potrzebne do obstugi obiektéw

e zachdd 9m od miejsc parkingowych

9. Nadzdr i certyfikaty:

Wszelkie prace budowlane, wnetrzarskie i specjalistyczne powinny by¢é wykonywane
pod Scistym nadzorem o0sob uprawnionych do wykonywania tych prac. Wszystkie uzyte
do budowy i wykonczenia wnetrz materiaty powinny posiada¢ odpowiednie certyfikaty
lub deklaracje zgodnosci, wydane przez odpowiednie, uprawnione instytucje, zezwalajgce
na stosowanie ich w budownictwie na terenie Polski. Materiaty budowlane muszg posiadac
odpowiednie certyfikaty i znak bezpieczenstwa B. Obowigzek sprawdzania, czy wszystkie
zastosowane i wbudowane w przedmiotowy obiekt materiaty i urzadzenia posiadajg stosowne
certyfikaty i Swiadectwa dopuszczenia, spoczywa na inspektorach nadzoru inwestorskiego.

Rozwigzanie rownowazne:

Zgodnie z zasadami zamdwien publicznych mozna zastosowa¢ materiaty i rozwigzania
rownowazne — to jest w zadnym stopniu nie obnizajgce standardu i nie zmieniajgce zasad
oraz rozwigzan technicznych przyjetych w projekcie lub w rozwigzaniach alternatywnych.

Wskazanie nazwy wiasnej, symbolu w dokumentacji, specyfikacji i przedmiarze robdt nie jest
wskazaniem producenta, miejsca pochodzenia, a jest okreSleniem standardu, poziomu
zaawansowania technicznego, jakosci na etapie projektowania.

10. Uwagi

- Przed przystgpieniem do prac ich kolejno$¢ i sposdb wykonania nalezy uzgodni¢ z Inwe-
storem.

- Przed wykonaniem obmiaréw i zamowieniem materiatdw wszystkie wymiary nalezy
sprawdzi¢ w naturze.

- Wszelkie kopiowanie, powielanie i dokonywanie zmian w projekcie bez zgody autora jest
niedozwolone. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994r.)

- Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang i polskimi
normami.
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III. DOKUMENTY

Oswiadczenie projektanta o sporzadzeniu projektu zgodnie z obowigzuja-
cymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej

Warszawa, 14.11.2025 .

OSWIADCZENIE

W zwigzku z art. 34 ust. 3d pkt 3 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane
(Dz. U. z 2023 roku, poz. 682 z pdzn. zm.), oSwiadczam, jako projektant projektu
wykonawczego, zamierzenia budowlanego pod nazwa:

PRZEBUDOWA WRAZ Z REMONTEM PAWILONU SPORTOWO —
ADMINISTRACYINEGO PRZY UL. tABISZYNSKIEJ 20A W RAMACH ZADANIA
INWESTYCYJINEGO ,,MODERNIZACJA PAWILONU OSIR TARGOWEK UL.
LABISZYNSKA 20A”".

zlokalizowanego w Warszawie przy ul. tabiszynskiej 20A,

ze projekt zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Uprawnienia do projektowania | pogpis
bez ograniczen w specjalnosci
architektonicznej
nr uprawnien:
22/B-762/LO0IA/10

mgr inz. arch.

Architektura Rafat Wéicik
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Kopia decyzji o nadaniu projektantowi uprawnien budowlanych potwier-

dzona za zgodnos$¢ z oryginatem przez sporzadzajacego projekt

IZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

KOMISJA KWALIFIKACYIJNA
LODZKIEJ OKREGOWEJ IZBY ARCHITEKTOW

L.dz. OKK/956/10w Lodz, dnia 19 czerwea 2010 1.

DECYZJA

Na podstawic art. 12 ust | pkt 1 1ust 2, art. 13 ust. | pkt 1 tart, 14 ust, | pkt | ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (tekst jednoiity” 0z, 11 2 2008 ¢ Nr
207, poz 2016; dalsze zmiany: Dz U. 2 2004 r Nr 6, poz. 41, Nr 92, poz. 881. Nr 93, poz. 888 i Nr 96, poz. 959, z 2005 r. Nr 113, poz. 954 Nr 163, poz 13621
1364 oraz Nr 169. poz. 1419 oraz z 2006 r. Nr 12, poz. 63), art. 11124 vst 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektow,
inzynierw budownictwa oraz urbanistow (Dz, U. z 2001 r. Nr 5, poz. 42, 2 2002 r. Nr 23, poz. 221 i Nr 153, poz. 1271 i Nr 240, poz. 2052, 2 2003 r Nr 124. poz
1152 1 Nr 190, poz. 1864, z 2004 r. Nr 141, poz. 1492 oraz 2 2005 r. Nr 150, poz. 1247).), oraz art.104 i 107 § 1 1 4 ustawy 2 dnia 14 czerwea 1960 r. - Kodeks
postepowania administracyjnego (tekst jednohty: Dz. U. z 2000 r. Nr 98, poz. 1071" dalsze zmiany: Dz. U. z 2001 r. Nr 49, poz. 509, z 2002 r. Ni 113, poz. 984. Nr
153, poz 1271, Nr 169, poz. 1387,z 2003 r. Nr 130, poz. 1188, 22004 r. Nr 162, poz. 1692 oraz z 2005 r. Nr 64, poz. 565 i Nr 78, poz. 682)

Stwierdza sig, ze

Pan mgr inz architekt Rafal Dariusz Wo’jCik ur. 01.09.1973r. w Zgierzu

posiada odpowiednie wyksztalcenie techniczne i praktyke zawodows i nadaje sig

UPRAWNIENIA BUDOWLANE Nr 22/B-762/LOOIA/10

w specjalnosci architektonicznej do projektowania bez ograniczen

Decyzja niniejsza jako uwzgledniajgca w calo$ci Zadanie strony nie wymaga uzasadnienia.

Od decyzji przysiuguie Pani/u odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Izby Architektow. Odwolanie wnosi si¢ za posrednictwem organu.
ktory wydal decyzje 1j. Okrggowej Komisji Kwalifikacyjnej Lodzkiej Okregowe) Izby Architektéw, w terminie 14 dni od dnia dorgezenia decyzii,

2.

3. Sekretarz OKK — mgr inz. arch. Wojciech Walter- .................\..7V

4. Czlonck OKK — mgr inz. arch. Pawel Czajka- ..... (eoeerenens _ \ T R
5. Czonek OKK — mgr inz. arch. Barbara Brzezifiska — Kwasny- ... /. 4l

6. Czionek OKK — mgr inz. arch. Pawel Pijanowski- . ...........0 ..o, /

Otrzymuiy
(1) Pan mgr inz. arch. Rafal Dariusz Wojcik
ul. Dabrowskiego 30/32 m.67, 95-200 Pabianice
2. Gldwny Inspektor Nadzoru Budowlanego
ul. Krucza 38/42, 00-926 Warszawa
Rada Lodzkicj Okrggowej izby Architektow
ul. Prowrkowska 165/16%, $0-447 1.6dZ
4. aa

w

Wodniu 15.03.2010r. za wydame decyzji wniesiono oplate skarbowa w wysokosci 10 21, na konto Urzedu Miasta Lodzi (08 1560 0013 2025 0305 5133 G016)
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Kopia zaswiadczenia o przynaleznosci do wiasciwej izby samorzadu zawo-
dowego

I ZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE]

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

mgr inz. arch. Rafat Dariusz WOICIK
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr 22/B-762/L0O0IA/10,

jest wpisany na liste cztonkdw Mazowieckiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numerem: MA-2304.

Cztonek czynny od: 05-07-2011 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 02-09-2025 r. Warszawa.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2026 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektow RP przez:
Anatol Kuczynski, Sekretarz Okregowej Rady [zby Architektow RP.

MNr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-2304-7998-D9E7-9BAE-88C2

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzic¢ podajac nr weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektow: www.izbaarchitektow.pl
lub kontaktujac sie bezposrednio z wiasciwg Okregowa Izbg Architektdw RP.
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